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Guia de operacion 5620

Enhorabuena por haber seleccionado este reloj CASIO.

Para cerciorarse de que este reloj le proporcione los afos de servicio para los que fue disefiado, lea y
siga atentamente las instrucciones descritas en este manual, y especialmente la informacién contenida
en “Precauciones de funcionamiento” y “Mantenimiento por el usuario”.

Asegurese de tener a mano toda la documentacion del usuario para futuras consultas.

Aplicaciones

Los sensores incorporados a este reloj miden la direccién, presién barométrica, temperatura y altitud. Los
valores medidos se indicaran en la pantalla. Tales caracteristicas lo convierten en el reloj ideal para la
préactica de senderismo, montafiismo, o para otras actividades similares al aire libre.

jAdvertencia!

* Las funciones de medicién incorporadas a este reloj no fueron disefiadas para tomar mediciones
que requieran una precision a nivel profesional o industrial. Los valores generados por este reloj
deben considerarse solamente como indicaciones razonables.

* Cuando practique montafismo o participe en otras actividades en las que la pérdida de orientacion
pueda crear una situacién peligrosa o que ponga en riesgo su vida, siempre asegurese de usar una
segunda brujula para confirmar las lecturas de la direccion

* Tenga presente que CASIO COMPUTER CO., LTD. no sera de ninguna forma responsable por
ningun dafo o pérdida, sufridas por usted o terceros, provocadas por el uso de este producto o
su mal funcionamiento.

ilnformacion importante sobre el altimetro y la brujula!

* El modo de altimetro del reloj calcula y visualiza la altitud relativa en base a los cambios en las lecturas
de presion barométrica tomadas por el sensor de presion. Esto significa que las lecturas tomadas en
un mismo sitio a diferentes horas pueden producir valores de altitud diferentes debido a los cambios
en la presién barométrica. Asimismo, tenga en cuenta que puede haber una desviacién entre el valor
mostrado por el reloj y la altitud real y/o altitud sobre el nivel del mar indicados para el punto en que se
encuentra.

* Cuando utilice el altimetro del reloj durante una practica de montanismo, asegurese de realizar la
calibracién a intervalos regulares en base a las indicaciones de la altitud (elevacién) local. Para
obtener mas informacion, consulte “Para especificar un valor de altitud de referencia” (pagina S-58).

* Siempre que utilice la brujula digital de este reloj para trekking, montafismo, u otras actividades,

siempre asegurese de tomar lecturas con otra brijula para confirmar su fiabilidad. Si las lecturas de la

brujula digital de este reloj no coinciden con las de otra brujula, realice la calibracién bidireccional de
la brujula digital para asegurar lecturas mas precisas.

No se podréan realizar lecturas de direccion ni la calibracién de la brujula digital si el reloj esta cerca de

un imé&n permanente (accesorios magnéticos, etc.), objetos de metal, cables de alta tensién, cables

aéreos o aparatos electrodomésticos (televisor, PC, teléfono celular, etc.)

. Acerca de este manual

Uso de la corona

Manecilla de sequndos  * Dependiendo del modelo de su reloj, el texto de la pantalla digital

aparece con caracteres oscuros sobre un fondo claro, o bien con
Manecilla de Corona  caracteres claros sobre un fondo oscuro. Todos los ejemplos de este
modo
® = e Las operaciones de los botones se indican mediante las letras
v L mostradas en la ilustracion

* Tenga en cuenta que las ilustraciones del producto que figuran en
este manual son solo para fines de referencia, y por lo tanto podrén
diferir ligeramente del producto real.

manual se muestran con caracteres oscuros sobre un fondo claro

1‘\2}.) |

Manecilla Manecilla de
de hora minutos

Este reloj viene con una corona a rosca. Antes de utilizar la corona,
primero debera aflojarla girandola hacia dentro. Después de realizar
operaciones con la corona, asegurese de presionar ligeramente la
corona mientras la enrosca.

ilmportante!

* Para mantener la estanqueidad al agua y evitar los dafios de la corona
causados por los impactos, asegurese de volver a enroscarla cuando
no la utilice.

Aflojar

Las siguientes ilustraciones muestran las diferentes operaciones de la corona.

Introducir

-

Extraer Girar

- me

e

Desplazamiento rapido

Puede utilizar cualquiera de las dos siguientes operaciones de la corona para desplazar rapidamente las
manecillas o los indicadores del reloj.

HS1: Permite mover tanto las manecillas como los indicadores de la pantalla.

HS2: Permite el desplazamiento rapido de las manecillas para el ajuste manual de la hora y los minutos.

Para iniciar el desplazamiento rapido HS1
Con la corona extraida, girela rapidamente hacia afuera (hacia delante) o hacia

ﬂ& »m adentro (hacia atras) hasta que se inicie el desplazamiento rapido HS1 que
y desea.

Para iniciar el desplazamiento rapido HS2

Mientras se esta ejecutando el desplazamiento rapido HS1, gire de nuevo la
3 »m corona rapidamente, hacia afuera (hacia delante) o hacia adentro (hacia atras)
Para detener el desplazamiento rapido

en la misma direccién que el desplazamiento HS1 hasta que se inicie el
desplazamiento rapido HS2.
) Gire la corona en la direccién opuesta a la del desplazamiento rapido actual o
] -bg presione cualquier botén.
S-4

Nota

* Después de més de dos minutos de inactividad tras haber extraido la corona, aparece un indicador
como el que se muestra a continuacion y las operaciones de la corona se deshabilitan. Si esto sucede,
vuelva a introducir la corona y extréigala una vez mas para rehabilitar las operaciones de la corona.

 Si extrae la corona cuando el reloj estd en un modo que no permite configurar los ajustes, aparecera el
indicador mostrado a continuacién. En tal caso, vuelva a introducir la corona y bloguéela.

* El indicador mostrado a continuacién también aparece cuando se realiza el ajuste de la posicién inicial
de las manecillas. Para obtener més informacion, consulte “Ajuste de la posicién inicial de las

manecillas” (pagina S-41).
FUSH i —*|FUzH 1)

* Puede utilizar el desplazamiento répido en los siguientes casos: cuando cambie el ajuste de la hora y/
o fecha en el modo de indicacién de la hora, modo de hora mundial, modo de temporizador de cuenta
regresiva, modo de alarma, o cuando realice operaciones de calibracién del angulo de declinacién
magnética, calibracion de altitud, calibracién de presién barométrica o calibracion de temperatura.

S-5

Puntos a verificar antes de usar el reloj

1. Verifique el nivel de carga de la pila.

Mantenga presionado ® durante al menos dos segundos para ingresar al modo de indicacion de la hora
y visualizar el nivel de carga de la pila.

Indicador de

| Elnivel de carga de la pila se indicara como H o M sobre el
carga de la pila

lado izquierdo de la pantalla digital

ol s ol Y

Iad 1LV

¢ NO si

El reloj esta
suficientemente cargado.
Para obtener informacion
acerca de la carga,
consulte “Carga del reloj”
(pagina S-12).

¢Existe alguna de las siguientes condiciones?
* L esta destellando en la pantalla digital.
* “CHARGE" esta destellando en la pantalla

vs

La carga esta baja. Cargue el reloj colocandolo en un
'— lugar expuesto a la luz. Para obtener informacion, consulte
“Carga del reloj” (pagina S-12).

SIGUIENTE

Avance al paso 2.

* Cuando destelle L, la manecilla de segundos da saltos a intervalos de dos segundos.
¢ Cuando destelle CHARGE, todas las manecillas se desplazan y se detienen en la posicion de las 12

S-6

2. Verifique el ajuste de la ciudad local y del horario de verano (DST).

Utilice el procedimiento descrito en “Para configurar los ajustes de la ciudad local y del horario de verano”
(pagina S-36) para configurar los ajustes de su ciudad local y del horario de verano.

ilmportante!

* La recepcion correcta de la sefial de calibracién de la hora y los datos del modo de hora mundial
dependen de la exactitud de los ajustes de ciudad local, hora y fecha en el modo de indicacion de la
hora. Asegurese de configurar correctamente estos ajustes.

3. Ajuste la hora actual.

* Para ajustar la hora mediante una sefial de calibracion de hora
Consulte “Preparativos para una operacion de recepcion” (pagina S-22).
* Para ajustar la hora manualmente
Consulte “Configuracién manual de los ajustes de hora y fecha actuales” (pagina S-38)

Ahora el reloj esta listo para su uso.
* Para obtener detalles acerca de la funcién de indicacién de hora radiocontrolada del reloj, consulte
“Indicacion de la hora atémica radiocontrolada” (pagina S-19).
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Para mostrar y ocultar la diferencia de presion barométrica .
Para habilitar o deshabilitar el indicador de cambio de presion barométrica .
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Toma de lecturas de temperatura ......... S-79 Verificacion de la hora actual en una zona horaria diferente S-93
Para tomar lecturas de temperatura ... S-79 Para ingresar al modo de hora mundial
Para calibrar el sensor de temperatura S-80 Para configurar los ajustes de la ciudad de hora mundial y del horario de verano
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Para borrar un registro especifico S-85
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Para ingresar al modo de cronémetro

Para realizar una operacion del tiempo transcurrido S-86
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Uso del temporizador de cuenta regresiva S-88
Para ingresar al modo de temporizador de cuenta regresiva....................cccccccceeeeeeaaen. S5-88
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Para detener la alarma ... S5-89
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Para ingresar al modo de alarma S-90
Para ajustar una hora de alarma.... S-91
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Para detener la alarma
Para probar la alarma
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Para cambiar entre ciudad local y ciudad de hora mundial
Para acceder a la zona horaria de UTC (Tiempo Universal Coordinado)

lluminacién
Para encender la iluminacion manualmente .
Para cambiar la duracion de la iluminacién . .
Para activar o desactivar el interruptor de luz aUtOMALICA ...............cceuvvuviuieraeaeeaenennininn

Otros

Para activar o desactivar el tono de operacion de los botones
Para activar o desactivar el ahorro de energia

Localizacion y solucion de pr

Especificaciones ......

Precauciones de funcionamiento ....
Mantenimiento por el usuario ..........

Carga del reloj

La esfera del reloj es un panel solar que genera energia a partir de la luz. La energia generada carga la
pila recargable incorporada, la cual alimenta las funciones del reloj. El reloj se carga siempre que sea
expuesto a la luz.

Guia para la carga
Cuando no lleve puesto el reloj,

asegurese de dejarlo en un lugar en
el que quede expuesto a la luz.

© Para obtener una carga 6ptima,
deje el reloj expuesto a una luz lo

mas intensa posible.

Cuando lleve puesto el reloj,

asegurese de que no quede
O escondido bajo la manga, impidiendo
que la luz llegue a la esfera.
¢ El reloj podréa pasar al modo
@ x

inactivo (pagina S-18) aunque la
esfera solo quede parcialmente
tapada por la manga.

jAdvertencia!

El reloj podra ponerse muy caliente si lo deja expuesto a una luz brillante para cargarlo.
Manipule con cuidado el reloj para no quemarse. El reloj podra ponerse muy caliente si lo deja
expuesto a las siguientes condiciones durante un tiempo prolongado.

* Sobre el salpicadero de un automévil estacionado bajo la luz directa del sol

* Demasiado cerca de una lampara incandescente

* Bajo la luz directa del sol

ilmportante!

* Si el reloj se pone muy caliente, se podra apagar la pantalla de cristal liquido (quedar totalmente negra
o totalmente blanca, segun el modelo de reloj). La apariencia de la pantalla LCD se restablecera a las
condiciones normales cuando el reloj se enfrie.

* Antes de guardar su reloj por periodos prolongados, active la funcién de ahorro de energia del reloj
(pagina S-18) y déjelo en un lugar normalmente expuesto a una luz intensa. Esto permite evitar que la
carga se agote.

* La carga podra agotarse si guarda el reloj por un tiempo prolongado en lugares sin luz o lo lleva
puesto de tal modo que no quede expuesto a la luz. En lo posible, aseglrese de mantener el reloj
expuesto a una luz brillante.

Niveles de carga

Mantenga presionado durante al menos dos segundos para ingresar al modo de indicacién de la hora.
Si observa el indicador de carga de la pila que aparece en la pantalla, podra formarse una idea del nivel
de carga del reloj.

Nivel Indicador de carga de la pila | Estado de las funciones
('10 Todas las funciones habilitadas.
(,\2/‘) Todas las funciones habilitadas

Indicador de
carga de la pila

S-12 S-13
Nivel Indicador de carga de la pila | Estado de las funciones ] qus ilnéji(cn;la)dores en la pantalla vuelven a aparecer en cuanto la carga de la pila pase del Nivel 5 al
Ivel .
II-.I T -I- HF ] Si qeja el reloj expuesto a I_a luz directa del sol u otra fuente de luz muy intensa, pon_jn’a hacer que el
o S =) Recepcion automatica y manual, indicador de carga de la pila muestre temporalmente una lectura mas alta que el nivel real de la pila.
3 iluminacion, sefal acustica y operacion El nivel de carga correcto de la pila debera aparecer después de unos minutos. .
) del sensor deshabilitados. * Cada vez que la carga de la pila descienda al N\vel_5 y cuando le hayan reemplazado la p_lla, se
:IT"I' 'aa ma”ec"“ja de segundos salta cada borraran todos los datos almacenados en la memoria, y la hora actual y todos los demas ajustes
0S segundos volveran a los valores iniciales predeterminados de fabrica
Si deja el reloj en un entorno oscuro mientras la carga de la pila esta en el Nivel 4, la carga disminuira
al Nivel 5. En lo posible, asegurese de mantener el reloj expuesto a una luz brillante.
. Alerta de carga baja
Todas las manecillas detenidas en la Salla a intervalos de 1 la pila Il | Nivel 3, | ill d |
4 o Ha e 12 dos segundos. Cuqndo a carga de la pila llega al Nivel 3, la maneu.aqe segundos del
(CHARGE) FTJodas las funciones deshabilitadas reloj salta a intervalos de 2 segundos en el modo de indicacién de la
. hora, indicandole que es necesario cargar.
Todas las manecillas detenidas en la
posicion de las 12
5 - Todas las funciones se deshabilitan y
los ajustes se restablecen a los valores
predeterminados de fabrica.

* El indicador destellante L en el Nivel 3 (L) indica que la energia de la pila esta muy baja y que se
requiere la inmediata exposicion del reloj a una luz brillante para que se recargue.

* Una vez que la bateria llegue al Nivel 2 (M) después de haber descendido al Nivel 5, vuelva a
configurar la hora actual, fecha y otros ajustes

S-14
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Modo de recuperacion de energia

* Si realiza multiples operaciones del sensor, iluminacion o sefial acustica por un tiempo breve, el
indicador de recuperacion (RECOVER) podria comenzar a destellar en la pantalla. Esto indica que el
reloj esta en el modo de recuperacion de energia. Las operaciones de iluminacién, alarma, alarma del
temporizador de cuenta regresiva, sefial horaria y sensor se deshabilitaran hasta que se recupere la
carga de la pila.

* La carga de la pila se restablecera en aproximadamente 15 minutos. En este momento, el indicador de
recuperacion (RECOVER) dejaré de destellar. Esto indica que se han vuelto a habilitar las funciones
citadas més arriba.

* El destello frecuente del indicador de recuperacion (RECOVER) indica que la carga de la pila es baja.
Exponga el reloj a una luz brillante lo mas pronto posible.

* Aun cuando la carga de la pila esté en el Nivel 1 (H) o el Nivel 2 (M), el sensor del modo de brujula
digital, modo de barémetro, modo de termémetro o modo de altimetro podréa deshabilitarse cuando no
haya suficiente energia disponible para alimentarlo adecuadamente. Esto se indica mediante el
destello del indicador de recuperacion (RECOVER).

* El destello frecuente del indicador de recuperacion (RECOVER) puede significar que la carga restante
de la pila es baja. Deje el reloj expuesto a una luz intensa para que pueda cargarse.

Tiempos de carga

Cambio de nivel *2

Nivel de exposicion (brillo) °‘§’i§:iaa°i.‘3" Nivel5 | Nivel4 | Nivel3 | Nivel2 | Nivel1
» |—>|—>

Luz solar exterior (50.000 lux) 8 min. 3 horas 22 horas 6 horas

huoz.g&\ja‘ru%ovememe de una ventana 30 min. 7 horas 84 horas | 23 horas

Luz del dia proveniente de una

\‘@Taﬂa en un dia nublado (5.000 48 min. 10 horas 135 horas | 37 horas

lluminacion fluorescente interior (500

ux) 8 horas 119 horas -—- -—-

“1 Tiempo de exposicion aproximado requerido por dia para generar energia suficiente para las
operaciones diarias normales.

*2 Tiempo de exposicion aproximado (en horas) requerido para que la energia pase de un nivel al
siguiente.

 Los tiempos de exposicion precitados son sélo para fines de referencia. Los tiempos de exposicion
reales dependen de las condiciones de iluminacion.

* Para obtener detalles sobre el tiempo de funcionamiento y las condiciones diarias de funcionamiento,
consulte la seccion “Fuente de alimentacion” de las especificaciones (pagina S-112).

Ahorro de energia

Cuando esta activado, el ahorro de energia ingresa automaticamente al modo inactivo cada vez que deja

el reloj en la oscuridad durante un cierto tiempo. En la siguiente tabla se muestra el efecto del ahorro de

energia en las funciones del reloj.

* Para obtener informacién sobre cémo habilitar y deshabilitar el ahorro de energia, consulte “Para
activar o desactivar el ahorro de energia” (pagina S-101).

* De hecho, existen dos niveles de modo inactivo: “pantalla en modo inactivo” y “funciones en modo
inactivo”

Tiempo transcurrido en la
oscuridad

Manecillas y Funcior

Pantalla en blanco, manecilla | Todas las funciones habilitadas, aparte de la
de segundos detenida. visualizacion y la manecilla de segundos.

60 a 70 minutos (pantalla en
modo inactivo)

Indicacion de la hora atémica radiocontrolada

Este reloj recibe una sefial de calibracion de hora y actualiza el ajuste de la hora de acuerdo con dicha
sefial. Sin embargo, cuando utilice el reloj fuera de las areas de alcance de las sefales de calibracion de
hora, debera realizar los ajustes manualmente, segln se requiera. Para obtener mas informacion,
consulte “Configuracién manual de los ajustes de hora y fecha actuales” (pagina S-38).

Esta seccion explica la manera en que el reloj actualiza los ajustes de hora cuando el cédigo de ciudad
seleccionado como ciudad local esta en Japén, América del Norte, Europa, o China, y es uno que admite
la recepcion de la sefal de calibracion de hora.

El reloj puede recibir la sefial de los

Si el ajuste del cédigo de su ciudad local es: transmisores situados en:

LONDON (LON), PARIS (PAR), ATHENS (ATH) Anthorn (Inglaterra), Mainflingen (Alemania)

Pantalla en blanco, todas las
manecillas detenidas en la
posicion de las 12.

Todas las funciones deshabilitadas, salvo la
indicacion de la hora

6 0 7 dias (funciones en modo
inactivo)

HONG KONG (HKG)
TOKYO (TYO)

Ciudad de Shanggiu (China)

Fukushima, Fukuoka/Saga (Japon)

* El reloj no ingresara al modo inactivo entre las 6:00 AM y las 9:59 PM. Sin embargo, si el reloj ya esta
en modo inactivo al llegar a las 6:00 AM, permanecerd en modo inactivo.

e El reloj no |ngresara al modo inactivo mientras esté en el modo de cronémetro o modo de temporizador
de cuenta regresiva.

* El reloj no entrar4 en modo inactivo mientras esté habilitado el indicador de cambio de presion
barométrica (pagina S-75)

Para salir del modo inactivo
Lleve el reloj a un lugar bien iluminado, presione cualquier botén, o incline el reloj hacia su cara para la
lectura (pagina S-98).

S-18

NEW YORK (NYC), CHICAGO (CHI), DENVER (DEN), LOS }
ANGELES (LAX), ANCHORAGE (ANC), HONOLULU (HNL) | Fort Collins, Colorado (Estados Unidos)

ilmportante!
* Las 4reas cubiertas por ANC y HNL estan muy alejadas de los transmisores de la sefial de calibracién
de hora, por lo que ciertas condiciones pueden causar problemas con la recepcién.
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Rangos de recepcion aproximados

Senal de América del Norte
258

LGN\/ (Zé.ooogomfnietros)
600 millas

(1.000 kilémetros)

Senales de Reino Unido y Alemania

Anthorn

1.500 kilémetros

Fort Collins

La sg\na\ d%A?}th’” Sde Para las zonas horarias de Honolulu y Anchorage,
puede recibir dentro de Mainflingen la sefial podra recibirse cuando las condiciones de
esta area recepcion sean favorables.

Seiales de Jap6n Senal de China
Fukushima

500 kilémetros

Changchun

500 k\lometros / %
Beijing
3
)-/ ﬁ Shanggiu
\\ Shanghai
/O // Chengdu

Hong Kon:
1,500 kilometros = < ¢ o

7 - 1.000 kilémetros
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* Aun cuando el reloj se encuentre dentro del rango de recepcién de un transmisor, la recepcion de la
sefal podria resultar imposible debido a los efectos de los perfiles geogréficos, estructuras, clima,
época del afio, hora del dia, interferencias de radio, etc. La sefial se debilita a distancias de
aproximadamente 500 kilémetros, por lo que serfa ain mayor el impacto de las condiciones
mencionadas anteriormente.

* La recepcion de la sefial podra resultar imposible en las distancias indicadas a continuacion durante
ciertas épocas del afio u horas del dia. Las interferencias de radio también podran ocasionar
problemas con la recepcion.

Transmisores de Mainflingen (Alemania) o Anthorn (Inglaterra): 500 kilémetros (310 millas)
Transmisor de Fort Collins (Estados Unidos): 600 millas (1.000 kilémetros)

Transmisores de Fukushima o Fukuoka/Saga (Japén): 500 kilémetros (310 millas)
Transmisor de Shanggiu (China): 500 kilémetros (310 millas)

* A julio de 2017, China no se rige por el horario de verano (DST). Si en el futuro China llegara a adoptar
el horario de verano, es posible que algunas funciones de este reloj dejen de funcionar correctamente.

S-21

Prep i para una op de recepcio
1. Compruebe que el reloj esté en el modo de indicacién de la hora. Si no lo esta, utilice B para ingresar

al modo de indicacién de la hora (pagina S-32).

2. La antena de este reloj esté en la posicion de las 12 horas. Coloque el reloj tal como se muestra en la
ilustracion adyacente, con el lado de las 12 horas orientado hacia una ventana. Asegurese de que no
hayan objetos de metal en las cercanias.

* La recepcion de la sefial es normalmente mejor por la
noche.

* La operacion de recepcion tarda de dos a diez minutos,
pero en algunos casos puede tardar hasta 20 minutos.
Tenga la precaucion de no realizar ninguna operacion
con los botones ni de mover el reloj durante este lapso de
tiempo.

S-22

* La recepcion de la sefal puede resultar dificil e incluso imposible, bajo las siguientes condiciones.

Dentro de Dentro de un  Cerca de aparatos  Cerca de una Cerca de Entre

edificios o vehiculo electrodomésticos, obra en lineas de alta montanas o

entre ellos equipos construccion, tension detras de las
electronicos de aeropuerto mismas
oficina o un
teléfono movil

3. El paso a seguir depende de si se esta utilizando la recepcion automatica o la recepcién manual.
* Recepcion automatica: Deje el reloj durante toda la noche en el sitio seleccionado en el paso 2.
Para obtener detalles, consulte “Recepcién automatica”.
* Recepcion manual: Realice la operacion descrita en “Para realizar la recepcion manual” en la
pagina S-25.
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Recepcién automética

* Con la recepcion automatica, el reloj realizard una operacion de recepcion automéaticamente hasta seis
veces por dia (hasta cinco veces para la sefal de calibraciéon de China) entre las horas comprendidas
entre la medianoche y las 5 a.m. (de acuerdo con la hora del modo de indicacién de la hora). Cuando
una operacion de recepcion resulte exitosa, no se realizard ninguna otra operacion de recepcion para
ese dia.

* Al llegar a una hora de calibracion, el reloj realizara la operacién de recepcion solo si esta en el modo
de indicacion de la hora. La operacién de recepcion no se realiza si al llegar la hora de calibracion
usted esta configurando los ajustes.

 Para habilitar o deshabilitar la recepcion automatica, puede utilizar el procedimiento descrito en “Para
activar o desactivar la recepcion automatica” (pagina S-29).

Para realizar la recepcion manual
1. Utilice (® para ingresar al modo de recepcion (R/C), como se muestra

en la pagina S-32.

. Mantenga presionado ® durante al menos dos segundos hasta que
destelle RC y aparezca luego RC! en la pantalla digital.

* Después de iniciarse la recepcion, aparecera en la pantalla el
indicador de nivel de la sefial (L1, L2, o L3 consulte la pagina S-27).
No mueva el reloj inactivo y no accione ningun botén hasta que
aparezca GET o ERR en la pantalla.

* Cuando la operacion de recepcion resulte exitosa, la fecha y hora
de recepcién aparecerdn en la pantalla, junto con el indicador GET.

* El reloj retorna inmediatamente al modo de indicacion de la hora
cuando presione algun botén o cuando no se realice ninguna
operacion de botdn por unos dos o tres minutos.

Recepcion

N

Indicador de recepcion

Recepcion exitosa

2 segundos

Si hubo anteriormente
una recepcion exitosa

S-26

Indicador de nivel de la senal

Durante la recepcion de la sefal de calibracion, el indicador de nivel de
la sefal mostrara el nivel de la sefal, tal como se indica a continuacion.

) =

Débil (inestable) Fuerte (estable)

La indicacién de nivel cambia segun las condiciones de recepcién

mientras se esta ejecutando la recepcion.

Mientras observa el indicador, ponga el reloj en un lugar que mejor

mantenga una recepcion estable.

* Aun en condiciones de recepcién éptimas, la recepcion puede tardar
unos 10 segundos en estabilizarse.

* Tenga en cuenta que el clima, la hora del dia, el medio ambiente y
otros factores pueden afectar la recepcion

S-27

Para verificar los resultados de la ultima recepcion de senal
Ingrese al modo de recepcién (pagina S-32).
1. Aparecera R/C durante aproximadamente un segundo y, a continuacion, la fecha (mes y dia) y la hora
de la Gltima recepcién de la sefal se alternaran en la pantalla digital a intervalos de dos segundos.
e Guiones (- : - -y -.- =) que se alternan en lugar de la fecha y hora indican que aun no se ha podido
realizar con éxito ninguna recepcion de la sefal (desde que comprd el reloj o le cambid la pila).

2 segundos
m

2. Para volver al modo de indicacion de la hora, presione ®).

S-28

Para activar o ivarlar iol tomética
1. Ingrese al modo de recepcién (pagina S-32).
* Aparecera R/IC durante aproximadamente un segundo y, a continuacion, la fecha (mes y dia) y la
hora de la Ultima recepcién de la sefial se alternaréan en la pantalla digital.
e Guiones (- : - - y -.- =) que se alternan en lugar de la fecha y hora indican que aun no se ha podido
realizar con éxito ninguna recepcion de la sefal (desde que comprd el reloj o le cambid la pila).

2. Extraiga la corona. El estado actual de recepcion automatica (ON o OFF) destella en la pantalla digital.
* Solo AUTORC OFF se visualiza para las ciudades que no admiten la recepcion de la sefal de
calibracion de la hora. AUTORC ON no se visualiza.
3. Gire la corona para seleccionar entre recepcién automatica activada (ON) o desactivada (OFF).

4. Tras realizar el ajuste, vuelva a introducir la corona. Volvera a aparecer la pantalla mostrada en el paso
1 de este procedimiento.

Pr i sobre la ir ion de la hora radiocontrolada

* Las cargas electrostaticas fuertes podran ocasionar un error en el ajuste de la hora.

* Aunque la operacién de recepcion resulte exitosa, ciertas condiciones podrén hacer que el ajuste de
la hora presente una inexactitud de hasta un segundo.

* El reloj esta disefiado para que actualice automéaticamente la fecha y el dia de la semana para el
periodo comprendido entre el 1 de enero de 2000 y el 31 de diciembre de 2099. La actualizacion de la
fecha mediante la recepcién de la sefal dejaré de realizarse a partir del 1 de enero de 2100.

* Cuando usted se encuentre en una zona donde la recepcion de la sefal no es posible, el reloj seguird
marcando la hora con la precisién indicada en “Especificaciones”.

S-29
« La operacion de recepcion se deshabilita en cualquiera de las siguientes condiciones. Guia de referencia de los modos
— Mientras la carga esta en el Nivel 3 (L) o inferior (pagina S-14)
— Mientras el reloj est4 en el modo de recuperacion de energia (pagina S-16) Su reloj cuenta con 11 “modos”. El modo a seleccionar depende de lo que desee hacer.
— Mientras se esté ejecutando una operacién de lectura de direccion, presion barométrica/ " " "
temperatura, o altitud P?/ra. - — ‘ - Ingrese a este modo: | Vea:
— Mientras el reloj esta en el modo inactivo de funciones (“Ahorro de energia”, pagina S-18) ¢ Ver la hora y fecha actuales de la ciudad local o
— Mientras el indicador de cambio de la presién barométrica esta realizando una medicion Configurar los ajustes de la ciudad local y horario de verano (DST) Modo de indicacion | g 35

— Mientras se ejecuta una operacion del temporizador de cuenta regresiva (pagina S-88)

* Si suena una alarma mientras se esté realizando una operacion de recepcion, ésta se cancela.

* El ajuste de la ciudad local retornara a la configuracion inicial predeterminada de TYO (Tokio) cada
vez que el nivel de carga de la pila descienda al Nivel 5 o cuando le hayan cambiado la pila
recargable. Si esto sucede, cambie la ciudad local al ajuste que desee (pagina S-36).

S-30

* Configurar manualmente los ajustes de hora y fecha

* Activar la recepcion automatica de la sefial

Determinar su rumbo o direccion actual desde su posicion actual hacia un destino [Modo de brujula digital | S-44

« Ver la altitud de su ubicacion actual

* Determinar la diferencia de altitud entre dos puntos (punto de referencia y
ubicacion actual)

* Registrar una lectura de altitud junto con la hora y fecha de la lectura

* Ver la presion barométrica de su ubicacion actual

= Ver un gréfico de lecturas de presién barométrica

 Activar alertas (indicacion y tono acustico) sobre cambios repentinos de la
presion barometrica

Ver la temperatura de su ubicacion actual

de la hora

Modo de altimetro S-54

Modo de barémetro S-70

Modo de termémetro | S-79
Modo de llamada de

datos 582
Modo de cronémetro | S-86
Modo de temporizador| g gg
de cuenta regresiva
Modo de alarma S-90

Modo de hora mundial | S-93

Llamar los registros creados en el modo de altimetro

Medir el tiempo transcurrido con el cronémetro

Usar el temporizador de cuenta regresiva

Ajustar una hora de alarma

Ver la hora actual de 29 ciudades (29 zonas horarias) y la hora UTC (Tiempo
Universal Coordinado)

* Realizar una operacion de recepcion manual de la sefal de calibracion de hora
« Verificar si la Ultima operacion de recepcion fue exitosa

* Configurar los ajustes de recepcién automatica

Modo de recepcién S-19
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Seleccién de un modo

* La siguiente ilustracién muestra qué botones se deben presionar para navegar entre los modos.

 Para volver al modo de indicacién de la hora desde cualquier otro modo, mantenga presionado (B por
unos dos segundos.

Modo de cr Modo de I da de datos Modo de termémetro Modo de barémetro

Modo de temporizador
de cuenta regresiva

Modo de alarma

Modo de hora mundial Modo de recepcion

 Las operaciones de los botones permiten acceder directamente a los modos de indicacion de la hora,
brujula digital y altimetro.

Modo de indicacién de la hora

§-32

Funciones generales (todos los modos)
Las funciones y operaciones descritas en esta seccion se pueden utilizar en todos los modos.

Caracteristicas del retorno automatico

* El reloj volvera autométicamente al modo de indicacion de la hora desde cualquier otro modo si no se
extrae la corona o no se realiza ninguna operacién de botén durante un determinado periodo de
tiempo.

Nombre del modo Tiempo transcurrido aproximado
Brujula digital 1 minuto
Llamada de datos, alarma, recepcion 3 minutos
Altimetro Minimo 1 hora
Maximo 12 horas
Barémetro, termémetro 1 hora

Pantallas iniciales
Cuando ingrese al modo de llamada de datos, alarma u hora mundial, apareceran en primer lugar los
datos que se estaban mostrando la Ultima vez que salié del modo.

S-34

Indicacion de la hora

Utilice el modo de indicacion de la hora (TIME) para definir y ver la hora y fecha actuales.
« Cada vez que se presiona @ en el modo de indicacién de la hora, los datos visualizados en la
pantalla cambiaran de la manera indicada a continuacion.

Pantalla del dia de Pantalla de cambio de presién

Pantalla de hora (hora,
la ica, fecha ( ) i

Manecilla de hora

Manecilla de segundos

Manecilla de Manecilla de minutos
modo
© ©
— —
Gréafico de
Dia de la Mes Dia presion barométrica  Mes Dia Hora : M/nu(osl
semana

©

§-35

Configuracion de los ajustes de la ciudad local

Hay dos ajustes para la ciudad local: seleccion de la ciudad local y seleccién de hora estandar o de
horario de verano (DST).

Para configurar los ajustes de la ciudad local y del horario de
verano
1. Extraiga la corona en el modo de indicacién de la hora.
* CITY destellara en la pantalla digital para indicarle que puede
cambiar el ajuste de la ciudad local.
* Para obtener detalles sobre los cédigos de ciudades, vea
“City Code Table” (Tabla de los cédigos de ciudades) al final de
este manual.

Manecilla de segundos

2. Gire la corona para desplazar la manecilla de segundos al cédigo de
ciudad correspondiente a la ciudad que desea configurar como su
ciudad local.

3. Presione (B para visualizar la pantalla de ajuste de DST.

4. Gire la corona hacia afuera para desplazarse por los ajustes de DST,
tal como se muestra a continuacién.

DST automético DST desactivado DST activado
(AUTO) (OFF) (ON)

* El ajuste automatico de DST (AUTO) solo estar& disponible cuando se seleccione, como ciudad
local, un cédigo de ciudad que admita la recepcion de la sefial de calibracion de hora (pagina S-19)
Mientras esté seleccionado el DST automatico, el ajuste de DST cambiara autométicamente de
acuerdo con los datos de la sefial de calibracién de hora.

¢ Tenga en cuenta que no podra cambiar entre hora estandar y horario de verano (DST) mientras se
encuentre seleccionado UTC como su ciudad local.

5. Vuelva a introducir la corona una vez realizados los ajustes que desee.
* El horario de verano esté activado cuando se muestra el indicador DST en la pantalla.

Nota

» Después de especificar un coédigo de ciudad, el reloj utilizaré los desfases de UTC* en el modo de
hora mundial para calcular la hora actual de otras zonas horarias, de acuerdo con la hora actual de
su ciudad local.
* Tiempo Universal Coordinado, la norma cientifica internacional para la medicion del tiempo.

El punto de referencia para UTC es Greenwich, Inglaterra

* La seleccioén de algunos cédigos de ciudades permite que el reloj reciba autométicamente la sefal

de calibracion de hora para el area correspondiente. Para ver mas detalles, consulte la pagina S-19.

S-37
Configuracién manual de los ajustes de hora y fecha actuales 3. Gire la corona para cambiar el ajuste de los minutos.
Cuando el reloj no pueda recibir la sefal de calibracién de hora, podra configurar manualmente los 4. E’rgz';gﬁa -HOUR en la pantalla digital
ajustes de hora y fecha actuales. P gial.
5. Gire la corona para cambiar el ajuste de la hora.
Para i los de hora y fecha actuales .
1. Extraiga la corona en el modo de indicacion de la hora. Destellara 6. ?rgr?{gggeépareceré el ajuste actual del afio, mes y dia en la
CITY en la pantalla digital. pantalla digital, con el ajuste del afio destellando.
2. Presione ©. . . . ~
« Destellara HOUR-MIN en la pantalla digital. 7. Gire ‘Ia corona para realizar el ajuste del afo.
* La manecilla de segundos apuntara a A (a.m.) o bien a P (p.m.) 8. Presione ®.
* Este es el modo de ajuste de la hora. * El ajuste de la fecha actual (mes, dia) destellara en la pantalla.
* En los siguientes pasos, cada presién de le perm\te desplazarse 9. Gire la corona para realizar el ajuste del mes y dia.
entre los ajustes, tal como se muestra a continuacion. « Presione ® para volver a la pantalla de ajuste de hora y de
minutos.
Cédigo de ciudad 10a;/::elva a introducir la corona una vez realizados los ajustes que
* Esto hace que el cronometraje se inicie desde 0 segundos.
| Hora, minutos |—>| Hora |
®4 v
| Mes, dia |<—| Afo |
5-38 S-39
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Nota

* Para obtener informacién sobre cémo seleccionar una ciudad local y configurar el ajuste de DST,
consulte “Configuracién de los ajustes de la ciudad local” (pagina S-36).

* Si para la indicacion de la hora esta utilizando el formato de 12 horas, se visualizara P (p.m.) desde
el mediodia hasta la medianoche (11:59 p.m.) y A (a.m.) desde la medianoche hasta el mediodia
(11:59 a.m.) Estos indicadores no se visualizan mientras se esté utilizando el formato horario de 24
horas (horas visualizadas desde las 00:00 hasta las 23:59).

* El calendario completamente automatico incorporado al reloj indica automéaticamente los meses
con diferentes cantidades de dias, incluyendo los afos bisiestos. Una vez ajustada la fecha, no
necesitara cambiarla, salvo después de que le cambien la pila recargable del reloj o después de
que la carga baje al Nivel 5 (pagina S-14).

* El dia de la semana cambia automaticamente al cambiar la fecha.

Para cambiar entre formato horario de 12 horas y 24 horas
1. Extraiga la corona.

2. Presione (B cinco veces.
* El ajuste de formato horario actual (12H o 24H) destella en la pantalla digital.

3. Gire la corona para seleccionar el formato horario de 12 horas (12H) o de 24 horas (24H).
4. Una vez realizado el ajuste, vuelva a introducir la corona.

Ajuste de la posicién inicial de las manecillas

Si se deja el reloj expuesto a un magnetismo o impacto fuerte, podré causar el desajuste de las
manecillas con respecto a la hora indicada en la pantalla digital. El reloj ajusta periédicamente la
alineacion de las manecillas de manera automatica. También es posible el ajuste manual mediante el
procedimiento descrito a continuacion.

Para ajustar las posiciones iniciales
1. Extraiga la corona en el modo de indicacién de la hora.
2. Mantenga presionado ® durante al menos cinco segundos hasta que
destelle HAND SET y luego aparezca HAND ADJ en la pantalla digital.
* Esto indica que esta en el modo de ajuste de la posicion inicial de
la manecilla.

Espere hasta que todas
las manecillas se muevan
a la posicion de las 12.

ilmportante!

* Antes de realizar el paso 3 de abajo, asegurese de que todas la
manecillas hayan regresado a la posicién de las 12. Si alguna
manecilla no esté en la posicién de las 12 al introducir la corona, el
ajuste de la posicion inicial de las manecillas no se podré realizar

3. Vuelva a introducir la corona.
* Todas las manecillas (modo, hora, minutos, segundos) volveran a
sus posiciones normales

©" FUZH -

Nota
Después de realizar el ajuste de la posicién inicial, ingrese al modo de indicacién de la hora y compruebe
que las manecillas analégicas y la pantalla indiquen la misma hora. Si no es asi, vuelva a realizar el
ajuste de la posicién inicial.

S-41

Como mover las manecillas para facilitar la lectura de los diales digitales

El siguiente procedimiento le permitira mover las manecillas analégicas para que el dial digital sea mas
facil de ver.

Nota
* Las manecillas analégicas no se mueven cuando la carga de la pila sea baja.

Para desplazar las manecillas y ver la informacion digital
Mientras mantiene presionado ©, presione ®.
* Todas las manecillas se desplazarén a la posicién de las 2.

S-42

Para volver a poner las manecillas en sus posiciones normales
Presione cualquiera de los siguientes botones: @), ®, ©, 0 ©.

Nota
* Las manecillas también se volveran a poner en sus posiciones normales si no se realiza ninguna otra
operacién durante unos 10 segundos
* Si las manecillas se desplazan a la posicién de las 2 al extraer la corona, *volveran a sus posiciones
normales al volver a introducir la corona.
En este caso, las manecillas volveran a la indicacion normal de la hora cuando vuelva a introducir la
corona.
* Las manecillas no se desplazaran a la posicién de las 2 si se extrae la corona durante la
configuracion del codigo de ciudad (paginas S-36, S-94) o del ajuste del horario de verano (paginas S-36, S-94) o
durante la configuracién manual de los ajustes de hora y fecha (pagina S-38).

D i atico de las manecillas

Para ver mejor la informacién de la pantalla, si en el momento en que se actualiza una de las lecturas
indicadas de altitud, presién barométrica o temperatura, la manecilla de la hora y/o la manecilla de
minutos se encuentra sobre la pantalla digital, la(s) manecilla(s) se desplazara(n) automaticamente (a la
posicion de las 4 o de las 8).

Las manecillas vuelven a sus posiciones normales después de unos tres segundos.

S5-43

Toma de lecturas de direccién

El modo de brujula digital le permite determinar la direccién del norte, y verificar el rumbo hacia su

destino.

* Para obtener informacion sobre cémo mejorar la precisién de las lecturas obtenidas con la brdjula
digital, consulte “Calibracién del sensor de orientacién” (pagina S-47) y “Precauciones sobre la brdjula
digital” (pagina S-51).

S-44

Para tomar una lectura de direccion

. Asegurese de que el reloj esté en el modo de indicacién de la hora, modo de brdjula digital o el modo
de altimetro (pagina S-32).

. Ponga el reloj sobre una superficie plana. Si tiene el reloj puesto, asegurese de que su mufieca esté
horizontal (con respecto al horizonte).

N

w

. Apunte la posicién de las 12 horas del reloj hacia la direccién cuya lectura desea tomar.

IS

. Presione © para comenzar.
* Aparecera COMP en la pantalla para indicar que hay una operacién de la brujula digital en curso
« Si se inicia una operacion de la brujula digital, la manecilla de segundos se desplazara
momentaneamente a la posicién de las 12. Posteriormente, indicar4 el norte magnético.

SN

Objetivo Indicacion de orientacion
Significado

316°

Orientacion hacia el
objetivo: Noroeste

N: Norte ) W W 6o
E: Este <
W: Oeste g\\ /‘%,“
S: Sur s 2
— ~ o
7, N
o/ | AUREY

Angulo de orientacion s 35
hacia el objetivo

S-45

Nota

* Una vez finalizada la operacion de lectura de direccién, el reloj volvera al modo de indicacion de la
hora en unos 60 segundos.

« Para volver a iniciar una operacion de lectura desde el comienzo, presione ©.

* Si presiona se volvera al modo de indicacion de la hora aunque haya una operacion de lectura
en curso.

ilmportante!

 Si la manecilla de segundos no apunta exactamente a la posicién de las 12 después de haber
realizado el paso 4 de arriba, realice la operacién descrita en “Ajuste de la posicién inicial de las
manecillas” (pagina S-41) para ajustar su posicion.

¢ Si los datos de la pantalla digital comienzan a destellar después de haber realizado una operacién de
lectura, significa que se ha detectado un magnetismo anormal. Aléjese de cualquier posible fuente de
intenso magnetismo e intente realizar otra lectura. Si el problema persiste tras intentarlo de nuevo,
continte alejado de la fuente de intenso magnetismo, realice una calibracion bidireccional e intente
realizar otra lectura. Para obtener mas informacién, consulte “Para realizar una calibraciéon
bidireccional” (pagina S-49) y “Ubicacién” (pagina S-52).

Lecturas con la brijula digital

* Después de obtener la primera lectura, el reloj continuaré tomando automéaticamente las lecturas con
la brujula digital a cada segundo, hasta 60 segundos. Luego, la lectura cesara automaticamente.

* El margen de error para el valor de angulo y el indicador de direccién es de 11 grados mientras el
reloj esta horizontal (con respecto al horizonte). Por ejemplo, si la direccién indicada es noroeste (NW)
y 315 grados, la direccion real puede ser cualquier punto comprendido entre 304 y 326 grados.

* Tenga en cuenta que las lecturas de direccion realizadas cuando el reloj no esté horizontal (con
respecto al horizonte) pueden incurrir en un error de lectura de direccién considerable.

S-46

* Cuando tenga dudas sobre la exactitud de las lecturas de direccion, podra calibrar el sensor de
orientacion.

* Cualquier operacién de lectura de direccién en curso serd puesta temporalmente en pausa mientras el
reloj esté realizando una operacion de alerta (alarma diaria, sefal horaria, alarma del temporizador de
cuenta regresiva) o mientras la iluminacién esté encendida (presionando (©). La operacion de lectura
se reanudara para completar el tiempo restante una vez que finalice la operacién que causo la pausa.

Calibracion del sensor de orientacion

Siempre que tenga dudas sobre la exactitud de las lecturas de direccion calculadas por el reloj, debera
calibrar el sensor de orientacién. Puede usar uno de los dos métodos siguientes de calibracién del sensor
de orientacion: calibracién bidireccional o correccion de declinacion magnética.

« Calibracién bidireccional

La calibracion bidireccional permite calibrar el sensor de orientacién con respecto al norte magnético.
Utilice la calibracién bidireccional cuando desee tomar lecturas dentro de un area expuesta a fuerzas
magnéticas. Realice este tipo de calibraciéon cuando, por algin motivo, el reloj se encuentre
magnetizado.

ilmportante!

* Para que el reloj pueda proporcionar lecturas de direccion correctas, asegurese de realizar la
calibracion bidireccional antes del uso. Si no se realiza la calibracion bidireccional, el reloj puede
producir lecturas de direccion incorrectas.
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* Correccion de declinaciéon magnética

La correccion de declinacién magnética consiste en ingresar un angulo de declinacién magnética
(diferencia entre el norte magnético y el norte verdadero), para que el reloj pueda indicar el norte
verdadero. Puede realizar este procedimiento cuando en el mapa se indica el angulo de declinacion
magnética. Tenga en cuenta que como el angulo de declinacion se puede ingresar solamente en
unidades enteras de grado, es posible que deba redondear el valor especificado en el mapa. Si su
mapa indica un éangulo de declinacion de 7,4°, deberéa ingresar 7°. En el caso de 7,6°, ingrese 8° y para
7,5°, podré ingresar 7° u 8°.

Precauciones acerca de la calibracion bidireccional

 Para la calibracion bidireccional, podra utilizar cualesquier dos direcciones opuestas. No obstante,
asegurese de que estén a 180 grados opuestas una de la otra. Tenga en cuenta que si este
procedimiento no se realiza correctamente, las lecturas del sensor de orientacién serén incorrectas.

* Asegurese de no mover el reloj mientras esta realizando la calibracién en una u otra direccion.

* Realice la calibracién bidireccional en un entorno igual que aquel en donde planea tomar las lecturas
de direccion. Si tiene pensado tomar lecturas de direcciéon a campo abierto, por ejemplo, efectie la
calibracién a campo abierto

Para realizar una calibracion bidireccional
1. Extraiga la corona en el modo de brujula digital.
* Aparecera %1 en la pantalla digital, con la flecha hacia arriba (%)
destellando.

2. Mantenga el reloj horizontal y presione ©.

* #WAIT se visualizara en la pantalla digital mientras la calibracion
esté en curso. Apareceran OK, Turn180° en la pantalla digital si la
calibracion se realiza con éxito y, a continuacion, aparecera %2

* Si aparece ERR en la pantalla digital, vuelva a presionar © para
reiniciar la operacion de lectura de direccion.

3. Gire el reloj 180 grados.

4. Presione nuevamente (© para calibrar la segunda direccion.
* Mientras se esté realizando la calibracion, se mostrara #WAIT en la
pantalla.
Cuando la calibracién resulte exitosa, en la pantalla se mostrara OK.

5. Después de finalizar la calibracion, vuelva a introducir la corona.

. Extraiga la corona en el modo de brdjula digital.
* Aparecera 41 en la pantalla digital, con la flecha hacia arriba (%)
destellando

Presione ®.
* Apareceran DEC y el ajuste actual de declinacién magnética en la
pantalla digital.

Gire la corona para cambiar los ajustes de direccion y angulo de

declinacién magnética segun se desee.

* A continuacion, se explican los ajustes de direccion del angulo de
declinacién magnética.

OFF: No se realiza ninguna correccion de declinacion magnética.
Con este ajuste, el angulo de declinacion magnética es 0°.

N

w

Valor del angulo de
declinacion magnética

Valor de direccion del angulo E:  Cuando el norte magnético se encuentra hacia el este
de declinacion magnética (declinacién este)
(E. W, 0 OFF) W: Cuando el norte magnético se encuentra hacia el oeste

(declinacion oeste).

* Con estos ajustes, puede seleccionar un valor dentro del rango de
W 90° a E 90°.

* Puede desactivar la correccion de declinacion magnética (OFF)
presionando ® y © simultaneamente.

* Por ejemplo, la ilustracién muestra el valor que debe ingresar y el
ajuste de direccién que debe seleccionar cuando el mapa muestre
una declinacion magnética de 1° oeste.

4. Después de finalizar la calibracion, vuelva a introducir la corona.
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Para orientar un mapa y determinar su ubicacién actual

Cuando se escala una montafia o durante una caminata es importante tener una nocién de su ubicacién

actual. Para ello, es necesario “orientar el mapa”, es decir, colocar el mapa de forma tal que las

direcciones indicadas en el mapa coincidan con las direcciones reales de su ubicacion. Es decir que

basicamente estara alineando el norte marcado en el mapa con el norte indicado por el reloj.

* Tenga en cuenta que para poder determinar su posicion actual y rumbo en el mapa, es necesario
contar con experiencia y dominio en la lectura de mapas.

Precauciones sobre la brujula digital

Norte magnético y norte verdadero

La direccién norte puede expresarse como norte magnético o bien como

norte verdadero, que difieren entre si. Asimismo, es importante tener en

cuenta que el norte magnético se mueve con el tiempo.

 El norte magnético es el norte indicado por la aguja de una brdjula.

 El norte verdadero, es decir, la ubicacién del Polo Norte en el eje de la
Tierra, es el norte indicado normalmente en los mapas

« La diferencia entre el norte magnético y el norte verdadero recibe el
nombre de “declinaciéon”. Cuando méas cerca estemos del polo norte,
mayor serd el angulo de declinacion.

Norte verdadero

Norte magnét\co\

Tierra
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Ubicacion

* Si toma una lectura de direccion cuando se encuentre cerca de una fuente de intenso magnetismo
puede causar errores considerables en las lecturas. Por tal motivo, debera evitar realizar lecturas de
direccién cuando se encuentre en las cercanias de los siguientes tipos de objetos: imanes
permanentes (collares magnéticos, etc.), concentraciones de metal (puertas metélicas, armarios, etc.),
cables de alta tensién, cables aéreos, aparatos electrodomésticos (televisores, PCs, lavadoras,
congeladores, etc.)

* Las lecturas precisas también son imposibles en interiores, especialmente dentro de estructuras de
ferroconcreto. Esto se debe a que el armazén metalico de tales estructuras captan el magnetismo de
los aparatos, etc.

* Las lecturas de direccién precisas son imposibles mientras se encuentra en un tren, barco, avién, etc.

Almacenamiento

* Si el reloj se magnetiza, se podré afectar la precision del sensor de orientacion. Por tal motivo, debera
asegurarse de guardar el reloj alejado de imanes o de cualquier otra fuente de intenso magnetismo,
incluyendo: imanes permanentes (collares magnéticos, etc.), concentraciones de metal (puertas
metdlicas, armarios, etc.), y aparatos electrodomésticos (televisores, PCs, lavadoras, congeladores,
etc.)

* Cuando perciba que el reloj se encuentra magnetizado, realice el procedimiento descrito en “Para
realizar una calibracion bidireccional” (pagina S-49).
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Como especificar las unidades de altitud, presion barométrica y temperatura

Utilice el siguiente procedimiento para especificar las unidades de altitud, presién barométrica y
temperatura a utilizarse en el modo de altimetro, modo de barémetro y modo de termémetro.

©
QHIT —;}%Em
e ®

©,

ilmportante!

¢ Cuando selecciona TYO (Tokio) como ciudad local, la unidad de
altitud se ajusta automaticamente a metros (m), la unidad de presién
barométrica a hectopascales (hPa), y la unidad de temperatura a
Celsius (°C). Estos ajustes no se pueden cambiar.

Para especificar las unidades de altitud, presion barométrica y
temperatura
1. Asegurese de que el reloj esté en el modo correspondiente a la unidad
que desea especificar (modo de altimetro, barémetro o termémetro).
 Para obtener mas informacion acerca del cambio de los modos,
consulte “Seleccion de un modo” (pagina S-32).

2. Extraiga la corona.

3. Presione (B) tantas veces como sea necesario hasta que aparezca
UNIT en la pantalla digital.
e Para la altitud, presione (B tres veces. Para la presién barométrica
y la temperatura, presione B una vez

4. Gire la corona para cambiar el ajuste de la unidad.
5. Vuelva a introducir la corona una vez realizados los ajustes que desee.
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Uso del modo altimetro

El reloj toma lecturas de altitud y visualiza los resultados en base a las mediciones de presién atmosférica

tomadas por un sensor de presién integrado. También guarda diversos tipos de registros y datos de

altitud.

 La lectura de altitud visualizada es una altitud relativa que se calcula en base a los cambios en las
mediciones de presion barométrica tomadas por el sensor de presién del reloj. Esto significa que los
cambios en la presion barométrica pueden producir diferencias en las lecturas tomadas en un mismo
sitio a diferentes horas. Asimismo, tenga en cuenta que puede haber una desviacion entre el valor
mostrado por el reloj y la altitud real y/o altitud sobre el nivel del mar indicados para el punto en que se
encuentra. Cuando utilice el altimetro del reloj durante una escalada, asegurese de realizar la
calibracion a intervalos regulares en base a las indicaciones de la altitud (elevacion) local

ilmportante!

* Consulte “Para especificar un valor de altitud de referencia” (pagina S-58) y “Precauciones sobre el
altimetro” (pagina S-68) para obtener informacién sobre cémo minimizar las diferencias entre las lecturas
producidas por el reloj y los valores suministrados por las indicaciones de la altitud (elevacion) local.

Preparativos
Antes de proceder con una lectura de altitud, es necesario seleccionar un intervalo de lectura de altitud.

Seleccion del intervalo de lectura automatica de altitud
Puede seleccionar cualquiera de los dos siguientes intervalos de lectura automatica de altitud.
0'05: Lecturas a intervalos de un segundo durante los tres primeros minutos, y luego a intervalos de
cinco segundos durante aproximadamente una hora
2'00: Lecturas a intervalos de un segundo durante los tres primeros minutos, y luego cada dos
minutos durante las siguientes 12 horas aproximadamente
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Nota

* Si no realiza ninguna operacién con los botones mientras est4 en el modo de altimetro, el reloj
volverd automaticamente al modo de indicacién de la hora después de 12 horas (intervalo de
lectura automatica de altitud: 2'00) o después de una hora (intervalo de lectura automatica de
altitud: 0'05).

Para especificar el intervalo de lectura automatica de altitud

1. Extraiga la corona en el modo de altimetro (pagina S-33).
* Aparecera el valor de la lectura de altitud actual

2. Presione ®.
* Aparecera INT en la pantalla digital, junto con el ajuste del intervalo

de lectura automatica actual destellando.

3. Gire la corona para seleccionar cinco segundos (0'05) o bien dos

minutos (2'00) como ajuste de intervalo.

4. Una vez realizado el ajuste, vuelva a introducir la corona para salir de
la pantalla de ajuste.

Toma de lecturas de altitud

Utilice el procedimiento descrito a continuacién para tomar lecturas basicas de altitud.

* Para obtener informacion acerca de cémo obtener lecturas de altitud méas exactas, consulte “Uso de
los valores de referencia de altitud” (pagina S-57).

* Consulte “,Cémo funciona el altimetro?” (pagina S-67) para obtener informacién acerca de cémo se
realizan lecturas de altitud en este reloj.
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Para tomar lecturas de altitud
1. Asegurese de que el reloj esté en el modo de indicacion de la hora,

Gréfico de tend de altitud . L o Py
rafico de tendencia de aiu modo de brujula digital o el modo de altimetro (pagina S-32).

© 2. Presione (® para iniciar las lecturas automaticas de altitud.
* El valor de la altitud actual se visualiza en incrementos de 1 metro (5
pies).
* Para obtener informacién acerca del intervalo de medicion, consulte
la pagina S-54.
® Nota
* Al presionar ® en el punto de arriba, la manecilla de segundos puede
Altitud indicar segundos (de la hora actual) o bien diferencia de altitud

(pégina S-59). La funcién inicial de la manecilla de segundos sera la

misma que la que se selecciond la ultima vez que tomé una lectura de

altitud. Para cambiar entras las dos funciones de la manecilla de

segundos (indicacion de segundos o indicacion de la diferencia de

altitud), presione ©.

Para volver a iniciar una operacion de lectura desde el comienzo,

presione

Cuando haya terminado, presione para volver al modo de

indicacion de la hora y detener las lecturas automaticas de altitud

Si no realiza ninguna operacion, el reloj volvera automaticamente al

modo de indicacion de la hora (pagina S-34).

 El rango de medicién de la altitud es de =700 a 10.000 metros (-2.300
a 32.800 pies).
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 El valor visualizado cambiarg a - - - - cuando la lectura de altitud se encuentre fuera del rango de
medicion. En cuanto la lectura de altitud se encuentre dentro del rango admisible, volvera a aparecer
un valor de altitud.

* La unidad de la altitud se puede cambiar entre metros (m) o pies (ft). Consulte “Para especificar las
unidades de altitud, presién barométrica y temperatura” (pagina S-53).

« El gréfico de tendencia de altitud muestra los cambios de altitud durante las Ultimas 6 lecturas
mientras se realizan las lecturas de forma automatica.

50 metros
(10 metros por
cada bloque )

Hace 6 Lectura
lecturas actual

Uso de los valores de referencia de altitud

Para reducir al minimo la posibilidad de error en la lectura, es necesario actualizar el valor de referencia
de altitud antes de iniciar una actividad de trekking o cualquier otra actividad que implique la toma de
lecturas de altitud. Durante una actividad de trekking, contintie cotejando las lecturas producidas por el
reloj con la informacién de altitud proporcionada por los marcadores de altitud y otros datos y actualice el
valor de referencia de altitud segun se requiera.
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* Se pueden producir errores en la lectura a causa de las variaciones de presion barométrica,
condiciones atmosféricas y elevacion.

* Antes de realizar el procedimiento descrito a continuacion, obtenga la altitud de su ubicacién actual
de un mapa, de Internet, etc.

Para especificar un valor de altitud de referencia
1. Extraiga la corona en el modo de altimetro.
 El valor de la lectura de altitud actual destellara en la pantalla
digital.

2. Gire la corona para cambiar el valor de altitud en incrementos de un
metro (cinco pies).

* Cambie el valor de referencia de altitud a una lectura exacta de la
altitud obtenida de un mapa u otra fuente.

* Puede ajustar el valor de altitud de referencia dentro del rango de
-3.000 a 10.000 metros (-9.840 a 32.800 pies).

* Si presiona simultaneamente @ y ©), se volvera a OFF (sin valor
de referencia de altitud), de manera que el reloj realizard las
conversiones de presion atmosférica a altitud unicamente en base
a los datos preajustados.

. Una vez realizado el ajuste, vuelva a introducir la corona para salir de
la pantalla de ajuste.

w
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Operaciones avanzadas del modo de altimetro

La informacién contenida en esta seccién le permitira obtener lecturas méas exactas con el altimetro,
especialmente mientras escala una montafia o practica trekking.

Uso de un valor de diferencia de altitud

Si se especifica una altitud de referencia, la manecilla de segundos del

reloj indicara la diferencia entre la altitud actual y la altitud de referencia.

El valor de la diferencia de altitud visualizado se actualiza cada vez que

el reloj obtenga un nuevo valor de altitud.

* Dependiendo del rango de visualizacién seleccionado actualmente, el
rango admisible para el valor de diferencia de altitud es de 100 metros
a—100 metros (100 metros = 328 pies), o 1.000 metros a —1.000
metros (1.000 metros = 3.280 pies).

 Si el valor de la lectura esta fuera del rango admisible, aparecera
OVER ( # ) 0 UNDER ( ) en la pantalla digital.

* Si no se pudo tomar la lectura del sensor por alguna causa o si la
lectura estaba fuera del rango admisible, la manecilla de segundos se
moverd a la posicién de las 9 en punto.

* Para algunos ejemplos précticos sobre el uso de esta funcion,
consulte “Uso del valor de diferencia de altitud mientras practica
montafiismo o senderismo” (pagina S-60).

Diferencia de altitud
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Para especificar el rango de medicion de diferencia de altitud
El siguiente procedimiento le permitira seleccionar entre £100 metros o
+1.000 metros para el rango de medicién de diferencia de altitud.

© Rango de medicion de altitud relativa
+100 metros (+328 pies)
+1000 metros (+3280 pies)

Diferencia de altitud

Unidad de visualizacion
5 metros (16 pies)
50 metros (164 pies)

Para especificar el rango de medicion de la diferencia de altitud
1. Extraiga la corona en el modo de altimetro.
* Aparecera el valor de la lectura de altitud actual.
2. Presione (B dos veces.
* Aparecera DIFF en la pantalla digital, junto con el ajuste del rango
de medicién de diferencia de altitud actual que estara destellando.
3. Gire la corona para seleccionar 100 metros (100m) o bien 1.000
metros (1000m) como rango de medicion de diferencia de altitud.
4. Una vez realizado el ajuste, vuelva a introducir la corona para salir de
la pantalla de ajuste.

Uso del valor de diferencia de altitud mientras practica montafismo o senderismo
Después de especificar el punto de inicio de la diferencia de altitud mientras practica montafismo o
senderismo, podra medir facilmente el cambio de altitud entre ese punto y otros puntos de su trayecto.
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Para usar el valor de la diferencia de altitud
1. En el modo de altimetro, aseglrese de que haya una lectura de altitud visualizada en la pantalla.
* Sino se visualiza la lectura de altitud, presione ® para tomar una lectura. Para obtener méas
informacion, consulte “Para tomar lecturas de altitud” (pagina S-56).

2. Utilice las curvas de nivel de su mapa para determinar la diferencia de altitud entre su ubicacién actual
y su destino.

3. En el modo de altimetro, mantenga presionado © durante al menos dos segundos para especificar su
ubicacién actual como punto de inicio de la diferencia de altitud.
* Aparece DIFF RESET y luego RESET. El reloj tomara una lectura de altitud y la manecilla de
segundos indicaré la diferencia de altitud. Se visualizara +0 (+0 metro) como la diferencia de altitud
en el punto de referencia.

4. Mientras avanza hacia su destino, compare la diferencia de altitud
determinada por usted en el mapa con el valor de la diferencia de
altitud indicado en el reloj.
 Por ejemplo, si el mapa muestra que la diferencia de altitud entre su

ubicacion y su destino es de +80 metros, usted sabra que se esta
acercando a su destino cuando el valor de la diferencia de altitud
visualizado sea de +80 metros

Diferencia de altitud (Ubicacion
de referencia, de manera que
se indique =0 m.)

Altitud actual
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La diferencia de altitud con respecto a la posicién de referencia se indica mediante la manecilla de
segundos (indicador de diferencia de altitud), tal como se muestra en la siguiente ilustracion.

Unidad: metros

1000 m (3280 pies)
Unidad: 50 m (164 pies) 100 m (328 piés)
Unidad: 5 m (16 pies) A

%

=2 2

Ejemplo: Diferencia de altitud
de -30 (300) metros

~100 m (~328 pies)
—1000 m (-3280 pies)

Rango de indicacion: +100 (1000) metros

Tipos de datos de altitud

Su reloj puede registrar dos tipos de datos de altitud en su memoria: datos guardados manualmente y

valores guardados automéaticamente.

 Utilice el modo de llamada de datos para ver los datos guardados en la memoria. Para obtener mas
detalles, consulte “Visualizacién de los registros de altitud” (pagina S-82).

Registros guardados manualmente

Cuando realice el siguiente procedimiento en el modo de altimetro, el reloj creard y guardaré un registro
de la lectura de altitud actualmente visualizada, junto con la fecha y hora en la que se tom6 la lectura. Se
dispone de memoria suficiente para guardar hasta 30 registros guardados manualmente, numerados de
-01-a -30-.

Para guardar manualmente una lectura
1. En el modo de altimetro, asegurese de que haya una lectura de altitud
© visualizada en la pantalla.
« Sino se visualiza la lectura de altitud, presione @ para tomar
una lectura. Para obtener mas informacion, consulte “Para tomar
lecturas de altitud” (pagina S-56).

. Mantenga presionado ® hasta que REC destelle y luego deje de

® destellar.

e La lectura de altitud actualmente visualizada se guardara en un
registro guardado manualmente, junto con la hora y fecha de la
lectura.

* Una vez guardada la lectura, el reloj volvera autométicamente a la
pantalla del modo de altimetro.

¢ La memoria puede guardar hasta 30 registros almacenados
manualmente. Si ya hay 30 registros guardados manualmente en la
memoria, con la operacion anterior se borrara automaticamente el
registro mas antiguo para dejar espacio para el nuevo registro.

S5-63
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Valores guardados automaticamente
Los valores guardados automéaticamente son un tipo de datos que se guardan en la memoria del reloj.

Valores guardados automaticamente

Alta altitud (MAX)
Baja altitud (MIN)
Ascenso total (ASC)
Descenso total (DSC)

* El reloj comprueba y actualiza autométicamente estos valores mientras se toman las mediciones
automaticas de altitud.

 Los datos se guardan automaticamente solo cuando el reloj esté en el modo de altimetro.

* Los valores de ascenso y descenso acumulativos se actualizan cada vez que la diferencia entre una
lectura y la siguiente sea de al menos +15 metros (+49 pies).

* Los valores guardados automéaticamente también incluyen la fecha y hora en que se registré cada
valor.

Coémo se actualizan los valores de alta altitud y baja altitud

Con cada lectura de guardado automatico, el reloj compara la lectura actual con los valores MAX (alta
altitud) MIN (baja altitud). Se reemplazara el valor MAX si la lectura actual es de al menos 15 metros (+49
pies) mayor que MAX, o el valor MIN si es de al menos 15 metros (+49 pies) menor que MIN.

Coémo se actualizan los valores de ascenso y descenso acumulativos
620 m— —,

Punto de fin de la sesion

Punto de inicio de la sesién

Los valores de ascenso total y descenso total producidos por una sesién de lectura en el modo de
altimetro durante el ejemplo de escalada mostrado en la ilustracién de arriba se calculan de la siguiente
manera.

Ascenso total: @D (300 m) + @) (620 m) = 920 m

Descenso total: @ (320 m) + @ (500 m) = 820 m

« Siingresa al modo de altimetro se iniciara una nueva sesion de lectura automatica de altitud, pero los
valores actuales ASC y DSC no se reposicionaran ni cambiaran en absoluto. Esto significa que los
valores iniciales de ASC y DSC para una nueva sesion de lectura automética en el modo de altimetro
son los valores que se encuentran actualmente en la memoria. Cada vez que se completa una sesion
de lectura automatica de altitud al salir del modo de altimetro, el valor de ascenso total de la sesién
actual (920 metros en el ejemplo anterior) se afade al valor inicial ASC de la sesion. Asimismo, el valor
de descenso total de la sesién de lectura automatica actual (-820 metros en el ejemplo de arriba) se
afiade al valor inicial DSC de la sesion

Nota

* Los valores de alta altitud, baja altitud, ascenso total y descenso total se retienen en la memoria hasta
que usted salga del modo de altimetro. Para borrar los valores, realice el procedimiento descrito en
“Para borrar un registro especifico” (pagina S-85).
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¢ Como funciona el altimetro?
Por lo general, la presién atmosférica disminuye a medida que aumenta la altitud. Este reloj basa sus
lecturas de altitud en los valores de Atmésfera Estandar Internacional (ISA) estipulados por la
Organizacién de Aviacion Civil Internacional (ICAO). Estos valores definen la relacién entre la altitud y la
presioén atmosférica.
* Tenga en cuenta que las siguientes condiciones le impediran obtener lecturas precisas:

Cuando la presion atmosférica cambia a causa de cambios en el clima

Cambios extremos de temperatura

Cuando el reloj propiamente dicho sea sometido a un impacto fuerte

Existen dos métodos estandar para expresar la altitud: la altitud absoluta, que expresa una altura absoluta
sobre el nivel del mar, y la altitud relativa, que expresa la diferencia entre altitudes de dos lugares
diferentes. Este reloj expresa las altitudes como altitud relativa.

ooo

ooo

ooo Altura del edificio 130 m Techo de un edificio a
oOoo (altitud relativa) una altitud de 230 m

sobre el nivel del mar

,—l (altitud absoluta)

Nivel del mar

Para maximizar la precision de las lecturas (pagina S-57), se recomienda realizar la calibracion del reloj a
intervalos regulares en base a los valores suministrados por las indicaciones de altitud (elevacién) locales.
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Precauciones sobre el altimetro

* Este reloj calcula la altitud en base a la presion atmosférica. Esto significa que las lecturas de altitud
para una misma ubicacién pueden variar en caso de que cambie la presion atmosférica.

* No utilice este reloj para realizar lecturas de altitud ni realice operaciones con los botones cuando
practique paracaidismo de caida libre, aladeltismo o parapente, cuando conduzca un girocéptero, un
planeador o cualquier otra aeronave, o cuando realice cualquier otra actividad durante la cual exista la
posibilidad de cambios abruptos de altitud.

* No utilice este reloj para tomar lecturas de altitud en aplicaciones que exijan una precision a nivel
profesional o industrial.

* Tenga en cuenta que el aire de la cabina de un avién comercial se encuentra presurizado. Por tal
motivo, las lecturas producidas por este reloj no coincidiran con las lecturas de altitud anunciadas o
indicadas por la tripulacion.
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Precauciones relacionadas con las lecturas simultaneas de altitud y
temperatura

Para obtener las lecturas de altitud mas exactas, le recomendamos dejar el reloj puesto en su mufieca

para permitir que el reloj se mantenga a una temperatura constante.

* Cuando realice mediciones de temperatura, procure mantener el reloj a una temperatura constante.
Los cambios en la temperatura pueden afectar a las lecturas de temperatura. Para obtener informacién
sobre la precisién del sensor, consulte las especificaciones del producto (pagina S-109).
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Para tomar lecturas de presion barométrica

Este reloj se vale de un sensor de presién para medir la presién atmosférica (presién barométrica).

Para tomar una lectura de presion barométrica

Utilice B para seleccionar el modo de barémetro (BARO), como se

muestra en la pagina S-32.

* Aparecera BARO en la pantalla, indicando que la lectura de presion
barométrica esté en curso. Los resultados apareceran en la pantalla
después de aproximadamente un segundo.

* Una vez iniciada la operacion de lectura de presion barométrica, el
reloj tomaré lecturas cada cinco segundos durante los primeros tres
minutos y, posteriormente, cada dos minutos.

 Para volver a iniciar una operacion de lectura desde el comienzo,
presione @.

* El reloj volvera automéaticamente al modo de indicacién de la hora si
no realiza ninguna operacién durante aproximadamente una hora

Presién después de acceder al modo de barémetro.

barométrica Nota

Al presionar en el punto de arriba, la manecilla de segundos puede
indicar segundos (de la hora actual) o bien diferencia de presién
barométrica (pagina S-73). La funcién inicial de la manecilla de segundos
seré la misma que la que se selecciond la Ultima vez que tomé una
lectura de presién barométrica. Para alternar entras las dos funciones
de la manecilla de segundos (indicacién de segundos o indicacién de
la diferencia de presion barométrica), presione @ .

Gréfico de presion
barométrica

Presién barométrica

 La presién barométrica se visualiza en unidades de 1 hPa (o 0,05
inHg).

 El valor de presién barométrica visualizado cambiaré a - - - si la
presién barométrica medida se encuentra fuera del rango de 260 hPa
a 1.100 hPa (7,65 inHg a 32,45 inHg). El valor de presién barométrica
volvera a aparecer en cuanto la presién barométrica medida se
encuentre dentro del rango admisible

Indicador de cambio
de presion barométrica

Unidades de visualizacién

Puede seleccionar hectopascales (hPa) o bien pulgadasHg (inHg) como
unidad de visualizacion para las mediciones de presién barométrica.
Consulte “Para especificar las unidades de altitud, presién barométrica y
temperatura” (pagina S-53).

Presidn baromeétrica

Grafico de presion barométrica

La presién barométrica indica cambios en la atmésfera. La supervision
de estos cambios le permitird predecir el clima con una precisién
razonable. Este reloj toma automaticamente lecturas de presién
barométrica cada dos horas. Los resultados de las lecturas se usan para
producir las lecturas del grafico de presién barométrica y del puntero de
diferencia de presién barométrica.

Gréfico de presion
barométrica

=5
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Lectura del grafico de presion barométrica
El gréfico de presion barométrica muestra un historial cronolégico de las lecturas de presion.

* El eje horizontal del gréfico representa el tiempo, en donde cada punto
equivale a dos horas. El punto del extremo derecho representa la
lectura més reciente.

* El eje vertical del gréfico representa la presion barométrica, en donde
cada punto equivale a la diferencia relativa entre su lectura y la de los

Tiempo puntos méas préximos al mismo. Cada punto representa 1 hPa

Presion
barométrica

A continuacién se muestra como interpretar los datos que aparecen en el gréfico de presion barométrica.

Un aumento de la presién barométrica indica una mejora en las condiciones
meteorolégicas.

Un descenso de la presién barométrica indica un empeoramiento de las
condiciones meteorolégicas.

Nota
* Cuando existan cambios repentinos en el clima o la temperatura, la linea gréfica de
las lecturas anteriores podra salirse de la parte superior o inferior de la pantalla. -
* Las siguientes condiciones haran que se omita la lectura de presién barométrica, '
dejando en blanco el punto correspondiente en el gréafico de presién barométrica.
- Una lectura barométrica que esta fuera del rango (260 hPa a 1.100 hPa o 7,65 inHg
a 32,45 inHg)
— Mal funcionamiento del sensor

No visible en
la pantalla.

* El gréfico de presion barométrica no se visualiza mientras se visualiza el indicador de cambio de
presién barométrica.
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Puntero de diferencia de presion barométrica
Este puntero indica la diferencia relativa entre la lectura de presién

| Zl“fg:z;“cge barométrica mas reciente indicada en el grafico de presién barométrica
1 I de presidn (pagina S-71), y el valor de presién barométrica actual visualizado en el
4 parométrica  Modo de barometro (pagina S-70).

Para mostrar y ocultar la diferencia de presion barométrica
1. Utilice B para ingresar en el modo de barémetro (BARO), como se muestra en la pagina S-32.

2. Presione @.
Nota

* Presione (@ para alternar entre las dos funciones de la manecilla de segundos (indicacion de
segundos o indicacién de la diferencia de presién barométrica).

Lectura del puntero de diferencia de presion barométrica

La diferencia de presion se indica en el

rango de £10 hPa (0,3 inHg), en unidades a la medicién de presin

de 1-hF_’a (0,03 inHg). 03 015 més reciente

* Por ejemplo, esta captura de pantalla Valores inHg ;
muestra lo que la manecilla de
segundos indicaria cuando la diferencia
de presion calculada sea de
aproximadamente -5 hPa

Presion actual superior

Valores hPa

(aproximadamente -0,15 inHg). 0-0
* Si la diferencia de presion barométrica Puntero de

cae fuera del rango de la escala, la diferencia

manecilla de segundos apuntaré a de presion

OVER o0 UNDER barométrica
* Si no se pudo tomar la lectura del sensor
por alguna causa o si la lectura estaba -0,3 -0,15
fuera del rango admisible, la manecilla
de segundos se moverd a la posicion de
las 9 en punto.
* La presién barométrica se calcula y
visualiza utilizando hPa como estandar.
La diferencia de presion barométrica
también se puede leer en unidades de
inHg, tal como se muestra en la
ilustracion (1 hPa = 0,03 inHg).

Presion actual
inferior a la
medicion de
presién mas reciente
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Indicaciones de los cambios de presion barométrica

Su reloj analiza las lecturas de presién barométricas del pasado y utiliza el indicador de cambio de
presion barométrica para informarle acerca de los cambios en la presion. Si el reloj detecta un cambio
significativo en la presion barométrica, se emitira un tono acustico y mediante una flecha destellante se
indicara la direccion en la que se produjo el cambio en la presion. Esto significa que usted podra
comenzar a tomar lecturas de presion barométrica después de llegar a un refugio o campamento, y luego
comprobar en el reloj si han habido cambios en la presién a la manana siguiente, con el fin de planear
mejor sus actividades del dia. Tenga en cuenta que puede habilitar o deshabilitar la visualizacién del
indicador de cambio de presién barométrica, segun se desee.

El indicador de cambio de presién barométrica se muestra en el modo de barémetro y mientras se
visualiza el grafico de presién barométrica en el modo de indicacién de la hora (pagina S-35).

Lectura del indicador de cambio de presion barométrica

Indicador Significado
[l
I|Ib Descenso repentino de presion.
'=F Aumento repentino de presion.
1

Aumento de presion constante, cambia a bajada.

Disminucion de presion constante, cambia a subida.

S-75

ilmportante!
* Para asegurar resultados satisfactorios, tome las lecturas de presién barométrica en condiciones
donde la altitud permanezca constante.

Ejemplo
— En un refugio o campamento
—En el océano

¢ Un cambio en altitud crea un cambio en la presién barométrica. Por ello es imposible obtener lecturas
correctas. No tome lecturas mientras asciende o desciende una montafia, etc.

Coémo habilitar o deshabilitar la visualizacion del indicador de cambio de presion

barométrica

La visualizacién del indicador de cambio de presién barométrica se puede habilitar o deshabilitar, segin

se desee. Cuando se habilita la visualizacién del indicador, el reloj tomara lecturas de presién barométrica

cada dos minutos, independientemente del modo en que se encuentre.

* Cuando BARO se muestra en la pantalla, significa que se ha habilitado el indicador de cambio de
presién barométrica.

¢ Cuando BARO no se muestra en la pantalla, significa que se ha deshabilitado el indicador de cambio
de presion barométrica.

Para habilitar o ilitar el indicador de io de p barométrica

En el modo de barémetro, mantenga presionado © durante al menos dos segundos. Espere hasta que

aparezca INFO sobre el lado izquierdo de la pantalla y el ajuste actual (ON o OFF) destelle a la derecha.

Utilice esta pantalla para habilitar o deshabilitar el indicador de cambio de presién barométrica.

* Si el indicador de cambio de presién barométrica esta habilitado, también aparecera BARO en la
pantalla. BARO no aparecera si la visualizacién esta deshabilitada.
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* Tenga en cuenta que la visualizacién del indicador de cambio de presién barométrica se deshabilita
autométicamente 24 horas después de habilitarlo o cuando disminuya la carga de la pila.

* Tenga en cuenta que la recepcion de la sefal de calibracion y el ahorro de energia (pagina S-18) se
deshabilitan mientras esta habilitada la visualizacién del indicador de cambio de presién barométrica.

* Tenga en cuenta que la visualizacién del indicador de cambio de presién barométrica no se puede
habilitar mientras la pila del reloj esté baja.

Calibracion del sensor de presion

El sensor de presion incorporado al reloj ha sido calibrado en fabrica, y normalmente no requiere de otros
ajustes. Si observa serios errores en las lecturas de presion producidas por el reloj, podréa calibrar el
sensor para corregir tales errores.

ilmportante!

* La calibracién incorrecta del sensor de presién barométrica puede producir lecturas incorrectas. Antes
de realizar el procedimiento de calibracién, compare las lecturas producidas por el reloj con aquéllas
de otro barémetro preciso y confiable.
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Para calibrar el sensor de presion
. Tome una lectura con otro dispositivo de medicién para determinar
con exactitud la presién barométrica actual.

Utilice para ingresar en el modo de barémetro (BARO), como se
muestra en la pagina S-32.

. Extraiga la corona. El valor de la lectura de presién barométrica actual
destellara en la pantalla digital.

N

w

>

Gire la corona para ajustar el valor de presién barométrica.

* La unidad de calibracién es 1 hPa (0,05 inHg).

* Para restablecer el valor que esta destellando a su ajuste
predeterminado de fabrica, presione ® y © simultaneamente
Aparecerad OFF en la posicién destellante por aproximadamente un
segundo, y luego aparecera el valor inicial predeterminado.

5. Una vez finalizada la calibracién, vuelva a introducir la corona.

Precauciones acerca del barémetro

 El sensor de presion incorporado a este reloj mide los cambios en la presion atmosférica, cuyos datos
podra aplicar a sus propias predicciones meteorolégicas. No pretende sustituir a un instrumento de
precision para predicciones o informes metereolégicos oficiales.

¢ Los cambios repentinos de temperatura pueden afectar las lecturas del sensor de presion. Debido a
esto, puede haber algun error en las lecturas generadas por el reloj.

Toma de lecturas de temperatura

Este reloj utiliza un sensor de temperatura para realizar mediciones de temperatura.

Para tomar lecturas de temperatura
Utilice (B para seleccionar el modo de termémetro (TEMP), como se
muestra en la pagina S-32.

* Aparecera TEMP en la pantalla, indicando que la lectura de
temperatura esté en curso. Los resultados apareceran en la pantalla
después de aproximadamente un segundo.

* Una vez iniciada la operacién de lectura de temperatura, el reloj
tomara lecturas cada cinco segundos durante los primeros tres
minutos y, posteriormente, cada dos minutos.

 Para volver a iniciar una operacion de lectura desde el comienzo,
presione @.

* El reloj volverg automéaticamente al modo de indicacién de la hora
tras un periodo de inactividad de aproximadamente 1 hora después
de ingresar al modo de termémetro.

Temperatura

Temperatura

* La temperatura se visualiza en unidades de 0,1°C (o 0,2°F).

 El valor de temperatura visualizada cambiard a - -.- °C (o °F) si la temperatura medida se encuentra
fuera del rango de —10,0°C a 60,0°C (14,0°F a 140,0°F). El valor de temperatura volvera a aparecer en
cuanto la temperatura medida se encuentre dentro del rango admisible.

Unidades de visualizacién

Puede seleccionar Celsius (°C) o Fahrenheit (°F) para la unidad de medida de la temperatura visualizada.
Consulte “Para especificar las unidades de altitud, presién barométrica y temperatura” (pagina S-53).
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Calibracion del sensor de temperatura

El sensor de temperatura incorporado al reloj ha sido calibrado en fabrica, y normalmente no requiere de
otros ajustes. Si observa serios errores en las lecturas de temperatura producidas por el reloj, podra
calibrar el sensor para corregir tales errores.

ilmportante!
* La calibracién incorrecta del sensor de temperatura puede producir lecturas incorrectas.
Antes de proceder, lea atentamente lo siguiente
- Compare las lecturas producidas por el reloj con aquellas de otro termémetro preciso y confiable.
- Si es necesario un ajuste, quitese el reloj de la mufieca y espere 20 o 30 minutos para dar tiempo a
que la temperatura del reloj se estabilice.

Para calibrar el sensor de temperatura

. Tome una lectura con otro dispositivo de medicién para determinar

con exactitud la temperatura actual.

Utilice (B para ingresar en el modo de termémetro (TEMP), como se

muestra en la pagina S-32.

. Extraiga la corona. El valor de la lectura de la temperatura actual

destellara en la pantalla digital.

Gire la corona para ajustar el valor de temperatura.

* La unidad de calibracion es 0,1°C (0,2°F).

* Para restablecer el valor que esta destellando a su ajuste
predeterminado de féabrica, presione @ y © simultaneamente
Aparecera OFF en la posicién destellante por aproximadamente un
segundo, y luego aparecera el valor inicial predeterminado.

Una vez finalizada la calibracién, vuelva a introducir la corona.

N

w

>

o
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Precauciones sobre el termémetro

* La temperatura de su cuerpo, la luz directa del sol, y la humedad afectan las lecturas de temperatura.
Para lograr una lectura de temperatura més precisa, quitese el reloj de su mufieca, coléquelo en un
lugar bien ventilado sin exponerlo a la luz directa del sol, y pase un pafio para eliminar toda humedad
de la caja. Se requieren aproximadamente 20 a 30 minutos para que la caja del reloj alcance la
temperatura ambiente
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Visualizacion de los registros de altitud

Puede utilizar el modo de llamada de datos para ver los datos de registro guardados manualmente y los
valores guardados automaticamente.

Para ver los registros de altitud
1. Utilice para seleccionar el modo de llamada de datos (RECALL) como se muestra en la pagina S-32.
* Aproximadamente un segundo después de aparecer RECALL, |a pantalla pasara a mostrar el
primer registro del area de memoria que se estaba visualizando la Ultima vez que salié del modo de
llamada de datos

2. Utilice ® y © para desplazarse por las pantallas de un &rea, hasta que se visualice la que se desea.
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=20~ Almacenamiento  =MAX-

Almacenamiento manual 1 K‘ manual 30 n\‘Alta altitud (MAX)
Hora : Minutos 19, 1220 ‘19 B &
2 segundos | ® 2 segundos 5 (&) ¥ 2 segundos
—ls ) S >
t 2segundos ® t 2 segundos @ t 2 segundos
Afi -] -
oo 8-+ ElEm BESm ¢ ;—L3TEm
Dia Nombre del registro Altitud = Altitud Alta altitud
=0EC- Descenso ~AZi- Ascenso ~MIN=- © l ®
acumulativo (DSC) acumulativo (ASC) Al Baja altitud (MIN)
Fecha de inicio del registro Fecha de inicio del registro '
acumulativo (afio,mes, dia) acumulativo (afio,mes, dia) | E E "l
—] —] 258,
gundos
® 18, 630 2| Mg eam 2 ]
® ¥ 2 segundos ® ¥ 2 segundos
2 o
o ¥ o TP [ I‘n:g"" -
e m
Descenso acumulativo Ascenso acumulativo Ba P
aja altitud
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e Los registros guardados manualmente (REC01 a REC30) y los valores MAX y MIN guardados
automaticamente incluyen la fecha (afio, mes y dia) y hora (hora y minutos) en que los datos fueron
grabados.

* Los registros de ASC y DSC incluyen valores de altitud, junto con la fecha (afio, mes, dia) en que
los datos fueron grabados.

 Para obtener informacién sobre los valores guardados automaticamente, consulte “Valores
guardados automaticamente” (pagina S-64).

e Aparecerd - - - - cuando los datos MAX/MIN hayan sido borrados o cuando no existen datos
MAX/MIN correspondientes a causa de errores, etc. En tales casos, los valores de ascenso total (ASC) y
descenso total (DSC) tendran un valor de cero.

* Cuando el ascenso total (ASC) o el descenso total (DSC) exceda
de 99.999 metros (0 327.995 pies), el valor aplicable se reiniciara
desde cero.

Digito de las unidades

Digito de las decenas de mil

Para borrar todos los datos registrados
1. Utilice (B para ingresar en el modo de llamada de datos.

2. Mantenga presionado (© durante al menos tres segundos. Mantenga presionado © cuando
CLEAR ALL comience a destellar en la pantalla, y suéltelo cuando CLEAR ALL deje de destellar (y
permanezca visualizado).

e -:--y--~-sealternan en la pantalla.

Para borrar un registro especifico
1. Utilice B para ingresar en el modo de llamada de datos.

2.@® y © para visualizar el registro que desea borrar.

ilmportante!

« Tenga en cuenta que si mantiene presionado ® por mas de cinco segundos en el paso 3, se
borraran todos los datos.

¢ jLa operacion de borrado no es reversible! Antes de borrar, asegurese de que ya no necesita los
datos.

3. Mantenga presionado ©. Mantenga presionado © cuando CLEAR comience a destellar en la
pantalla, y suéltelo en cuanto CLEAR deje de destellar (y permanezca visualizado).
* Si borra un registro del drea de memoria de un registro guardado manualmente, todos los registros
subsiguientes se desplazaran hacia arriba y seran renumerados de conformidad

S-84 S-85
Uso del crondmetro Para medir dos tiempos de llegada
El cronémetro mide el tiempo transcurrido, los tiempos fraccionados y dos tiempos de llegada. ® © ® © ©
. Inicio Fraccion Parada Lil ion de R icié
1/100 Para ingresar al modo de crondmetro Llegada del primer Llegada del segundo tiempo fraccionado
Hora actual  segundos Utilice para seleccionar el modo de cronémetro (STW), tal como se competidor. competidor Visualizacion del
muestra en la pagina S-32. (aparece SP en la tiempo del segundo
pantalla d\g\ta\,) competidor
Para realizar una operacion del tiempo transcurrido Visualizacion del
tiempo del primer
® ® ® ® © competidor
Inicio Parada i6 icié
\ \ ) P Nota
. ; * El modo de cronémetro puede indicar un tiempo transcurrido de hasta 23 horas, 59 minutos, 59,99
Para poner en pausa un tiempo fraccionado segundos.

® © © ® ©

Inicio Fraccion Liberacion de  Parada Reposicion
Horas|  Segundos (aparece SP en tiempo
Minutos \a_ pantalla fraccionado
digital.)

* La operacion de medicién del tiempo transcurrido en curso contindia internamente aunque se cambie
a otro modo. No obstante, si sale del modo de cronémetro mientras se esté visualizando un tiempo
fraccionado, éste no se visualizaré cuando regrese al modo de cronémetro
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Uso del temporizador de cuenta regresiva

El temporizador de cuenta regresiva puede configurarse de manera que se inicie a la hora preajustada, y
que suene una alarma cuando se llegue al final de la cuenta regresiva.

Para ingresar al modo de temporizador de cuenta regresiva

Utilice B para seleccionar el modo de temporizador de cuenta regresiva

(TIMER) tal como se muestra en la pagina S-32.

* Aproximadamente un segundo después de aparecer TIMER, la
pantalla pasaréa a mostrar las horas del tiempo de la cuenta regresiva.

Hora actual

Para especificar el tiempo de inicio de la cuenta regresiva
1. Ingrese al modo de temporizador de cuenta regresiva.
2. Extraiga la corona.
* Los digitos de los minutos del tiempo de inicio actual destellaran en
la pantalla digital.
3. Gire la corona para realizar el ajuste de los minutos.
© Para definir un tiempo de inicio de la cuenta regresiva de 60
minutos, ajuste a 00’00.

4. Una vez realizado el ajuste, vuelva a introducir la corona.

Tiempo de la cuenta
regresiva (minutos,
segundos)
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Para realizar una operacion del temporizador de cuenta regresiva
® ® ® ® ©
Inicio Parada (Reanudacion) (Parada) Reposicion

* Cuando se complete la cuenta regresiva, sonaréa una alarma durante diez segundos. Esta alarma
sonard en todos los modos. Cuando suene la alarma, el tiempo de la cuenta regresiva se reposicionara
autométicamente a su valor de inicio.

Para detener la alarma
Presione cualquier botén.

Uso de la alarma

Puede ajustar cinco alarmas diarias independientes. Cuando active una
alarma, sonara todos los dias durante aproximadamente 10 segundos,
cuando la hora en el modo de indicacion de la hora llegue a la hora de
alarma preestablecida. Esto tendra lugar aunque el reloj no esté en el
4 C modo de indicacién de la hora.

o También puede activar una sefial horaria, la cual haré que el reloj emita
QU ® dos tonos audibles a cada hora en punto.

“/'\ Para ingresar al modo de alarma

O™ AL OF  Utilice ® para seleccionar el modo de alarma (ALARM), tal como se
muestra en la pagina S-32.
ALARM * Aproximadamente un segundo después de aparecer ALARM, la
pantalla pasaré a mostrar el nombre de la alarma (AL1 a AL5) o el

Nombre de indicador SIG. El nombre de la alarma indica que se trata de una
la alarma pantalla de alarma. Se mostrara SIG en la pantalla digital cuando se
(AL-0 SIG) esté visualizando la pantalla de sefial horaria.

* Cuando ingrese al modo de alarma, apareceran en primer lugar los

datos que se estaban visualizando la ultima vez que salié del modo.

Hora de alarma
(Hora : minutos)
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Para ajustar una hora de alarma

1. En el modo de alarma, utilice ® y © para desplazarse por las
pantallas de alarma hasta que se visualice la pantalla de alarma cuya
hora desea ajustar.

®
AL1 AL2 AL3
©
SIG* AL5 AL4
Indicador de alarma [ [
activada/desactivada
(ON/OFF) “ No se ha programado ningun ajuste para la sefial horaria.

2. Extraiga la corona.
* Los digitos de la hora y de minutos de la hora de alarma destellan

3. Gire la corona para realizar el ajuste de los minutos.
* El ajuste de la hora cambiara de conformidad con los cambios en el ajuste de los minutos.

4. Presione ®.

5. Gire la corona para realizar el ajuste de la hora.
* Si para la indicacion de la hora esta utilizando el formato de 12 horas, los indicadores P (p.m.) y
A (a.m.) también apareceran en la pantalla.

6. Vuelva a introducir la corona una vez realizados los ajustes que desee.
* La alarma se activa automaticamente al ajustar una hora de alarma.
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Para activar y desactivar una alarma y la senal horaria
1. En el modo de alarma, utilice ® y © para seleccionar una alarma o la sefial horaria.

2. Cuando seleccione la alarma o la sefal horaria que desea, presione (O para activarla y desactivarla.

¢ El indicador de alarma activada (cuando hay una alarma activada)
y el indicador de sefial horaria activada (cuando la sefial horaria
esta activada) se muestran en la pantalla en todos los modos.

Indicador de senal
horaria activada

Indicador de
alarma activada

Para detener la alarma
Presione cualquier botén.

Para probar la alarma
En el modo de alarma, mantenga presionado ® para hacer sonar el tono de alarma.
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Verificacion de la hora actual en una zona horaria diferente

El modo de hora mundial le permite ver la hora actual de una de 29 zonas horarias (29 ciudades) del
mundo y de las zonas horarias UTC (Tiempo Universal Coordinado). La ciudad seleccionada actualmente
en el modo de hora mundial se denomina “Ciudad de hora mundial”.

Para ingresar al modo de hora mundial
Utilice (B para seleccionar el modo de hora mundial (WT), tal como se
muestra en la pagina S-32.
Aparecerd WT en la pantalla digital. Después de un segundo, las
manecillas de la hora y de minutos se desplazaran para indicar la hora
en la ciudad de hora mundial actual. La manecilla de segundos sefala el
codigo de ciudad correspondiente a la ciudad de hora mundial
seleccionada en ese momento.
* En la pantalla digital se indica la hora actual de la ciudad local.
* Para verificar si la hora de la ciudad de hora mundial indicada es a.m.
o p.m., presione ®. La manecilla de segundos se desplazara a
A (a.m.) o P (p.m.) La manecilla de segundos volvera a la indicacion
normal de la hora después de unos tres segundos.
Hora actual del « Si presiona @, la manecilla de segundos se desplazaréa al codigo de
modo de indicacion la ciudad de hora mundial seleccionada actualmente. La manecilla de
de la hora segundos volvera a la indicacion normal de la hora después de unos
tres segundos.

Ciudad de hora mundial
seleccionada actualmente

./ T

Hora actual en la ciudad de
hora mundial seleccionada
actualmente
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Para configurar los ajustes de la ciudad de hora mundial y del horario de verano
1. Extraiga la corona en el modo de hora mundial.
* Destellara CITY en la pantalla digital.

Gire la corona para desplazar la manecilla de segundos al cédigo de

ciudad que desea seleccionar.

* La manecilla de segundos indicara la ciudad de hora mundial
seleccionada en ese momento

Presione ®).
 El ajuste de DST actual (ON o OFF) destellara en la pantalla.

N

I

4. Gire la corona para seleccionar ajuste de DST activado (ON) o
desactivado (OFF).

Vuelva a introducir la corona una vez realizados los ajustes que desee.

* Tenga en cuenta que no es posible cambiar entre hora estandar/
horario de verano (DST) mientras se encuentra seleccionado UTC
como ciudad de hora mundial.

* Tenga en cuenta que el ajuste de hora estandar/horario de verano
(DST) afecta solo a la zona horaria seleccionada actualmente. No
afecta a las otras zonas horarias.

Indicador DST

o

Para cambiar entre ciudad local y ciudad de hora mundial

Puede utilizar el siguiente procedimiento para cambiar entre su ciudad local y ciudad de hora mundial.
Esta funcién resulta util para los que viajan frecuentemente entre dos zonas horarias diferentes. En el
siguiente ejemplo puede ver qué sucede cuando se cambia entre la ciudad local y la ciudad de hora
mundial, siendo originalmente TOKYO (TYO) la ciudad local y NEW YORK (NYC) la ciudad de hora
mundial.

Ciudad local Ciudad de hora mundial
Tokio Nueva York
Antes del cambio 10:08 p.m. : .
(Hora estandar) (Horario de verano)
Nueva York Tokio
Después del cambio - . 10:08 p.m
(Horario de verano) (Hora estandar)

* En el siguiente procedimiento se asume que los ajustes del modo de hora mundial se inician con las
manecillas analdgicas indicando la hora de Nueva York (NYC) mientras que en la pantalla digital se
indica la hora de Tokio (TYO).



Guia de operacion 5620

CASIO.

Para cambiar entre ciudad local y ciudad de hora mundial

En el modo de hora mundial, mantenga presionado © durante al menos

tres segundos.

e Tras destellar CITY kM en la pantalla digital, el reloj cambiaré entre los
ajustes de la ciudad local y de la ciudad de hora mundial. En el
ejemplo de arriba, la manecilla de segundos se desplazara a TYO
(Tokio). Las manecillas de la hora y de minutos se desplazaréan a la
hora actual en Tokio (TYO).

* La manecilla de segundos volver4 a la indicacién normal de la hora
después de unos tres segundos

* En el ejemplo de arriba, en la pantalla digital se indica ahora la hora
actual en Nueva York (NYC)

Para acceder a la zona horaria de UTC (Tiempo Universal Coordinado)

En el modo de hora mundial, mantenga presionado ® durante al menos tres segundos.

* Destellara UTC en la pantalla digital y, a continuacion, las manecillas de la hora y de minutos se
desplazaran a la hora actual en la zona horaria UTC. En este momento, la manecilla de segundos se
desplazaré al cédigo de la ciudad de UTC. La manecilla de segundos volverd a la indicacién normal
de la hora después de unos tres segundos.

lluminacion

La pantalla del reloj se ilumina para facilitar la lectura en la oscuridad.

El interruptor de luz automatica del reloj hace que la luz automética se encienda cuando incline el reloj
hacia el rostro.

* Para que el interruptor de luz automatica pueda funcionar debera estar activado (pagina S-99).

Para la il

En cualquier modo, presione © para iluminar la pantalla.

* La iluminacién se apaga autométicamente cuando suena una alarma o cuando se realiza una
operacién con la corona.

 La iluminacién no se encendera si se esté realizando una operacion de recepcion de la sefial de
calibracién o una operacién de movimiento de la manecilla. Asimismo, es posible que la iluminacién
no se encienda cuando haya un sensor tomando una lectura.

ilmportante!

 La fuente de luz del &rea de la manecilla analdgica es un diodo emisor de luz ultravioleta. No mire
directamente a la lente de la fuente de luz

* No intente retirar la fuente de luz de este reloj con el propdsito de utilizarla para otros propésitos.

* No mire directamente a la fuente de luz ubicada en la posicién de las 6 horas.

Para iar la d ion de la il

1. Extraiga la corona en el modo de indicacion de la hora.

2. Presione cuatro veces ®). Aparecera LIGHT en la pantalla digital, junto con un valor destellando (1 o 3)
para indicar el ajuste actual de duracion de la iluminacion.

3. Gire la corona para seleccionar 1 (1,5 segundos) o bien 3 (tres segundos) para la duracién de la
iluminacién.

4. Una vez realizado el ajuste, vuelva a introducir la corona.

Acerca del interruptor de luz automatica

Si activa el interruptor de luz automatica, la iluminacién se activara
en cualquier modo siempre que posicione la mufieca como se
describe a continuacion.

La iluminacién se enciende cuando posiciona el reloj paralelo
al suelo y a continuacion lo inclina hacia usted para que quede
a un angulo mayor que 40 grados.

1 Lleve el reloj puesto en
la parte exterior de su
muneca

jAdvertencia!

* Siempre asegurese de que se encuentra en un lugar seguro cuando lea la pantalla del reloj
utilizando el interruptor de luz automatica. Sobre todo, !enga cundado cuando esté corrlendo o
participando en cualquier otra actividad que pueda a ites o lesi
tenga cuidado de que una iluminacién repentina activada por el interruptor de la luz au!oma!lca,
no sorprenda ni distraiga a otras personas que se encuentren cerca de usted.

* Antes de montar en bici o ier otro vehiculo automotor con el
reloj puesto, asegurese de que el |nterruptor de luz automatlca se encuentre desactivado. Una
operacion repentina e inadvertida del interruptor de la luz automatica podra convertirse en un
objeto de distraccion, y como resultado podria causar un accidente de trafico y serias lesiones
personales.
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Nota

* Este reloj cuenta con una “Full Auto Light” (luz completamente automatica), de manera que el
interruptor de iluminacién automatica funcionara solamente cuando la luz disponible esté por debajo
de un cierto nivel. No iluminara la pantalla en condiciones de luz brillante.

« El interruptor de luz automatica estara siempre deshabilitado, independientemente de su ajuste de
activacion o desactivacion, en cualquiera de las siguientes condiciones.
Mientras suena un tono (alarma, temporizador, etc.)
Mientras el reloj esta en el modo de brdjula digital
Mientras se esta ejecutando una operacion de recepcion
Mientras se esta ejecutando una operacion de movimiento de la manecilla

* Si tiene habilitada la funcién de luz automaética, la iluminacion de la pantalla podria retrasarse si inclina
el reloj hacia el rostro para ver la hora mientras se esté realizando una operacion de lectura de presion
barométrica, altitud o temperatura.

Para activar o desactivar el interruptor de luz automatica
. Extraiga la corona en el modo de indicacién de la hora.

. Presione tres veces (B). Aparecera AUTO en el lado izquierdo de la
pantalla digital y, en el lado derecho, aparecera destellando el ajuste
actual del interruptor de luz automatica (ON u OFF).

Gire la corona para seleccionar el ajuste del interruptor de luz
automatico activado (ON) o desactivado (OFF)

4. Vuelva a introducir la corona.

N

o

« Elinterruptor de luz automatica se desactiva automaticamente cada
vez que la carga de la pila desciende al Nivel 4 (pagina S-14).

Indicador del interruptor

de luz automatica activado
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Precauciones sobre lailt
* EI LED pierde su potencia luminica después de un uso muy prolongado

* La iluminacion puede ser dificil de ver bajo la luz directa del sol.

* La iluminacion se apaga automaticamente siempre que suene una alarma.
 El uso frecuente de la iluminacion agotara la pila.

Precauciones con el interruptor de luz automatica

* Si lleva puesto el reloj en el dorso de su mufieca, los movimientos bruscos o los movimientos del
brazo, podran causar una frecuente activacion del interruptor de luz automética y la iluminacion de la
pantalla. Para evitar que se agote la pila, desactive el interruptor de luz automatica cuando realice
actividades que puedan ocasionar una frecuente iluminacién de la pantalla.

* Tenga en cuenta que el uso del reloj debajo de la manga con el interruptor de luz automética activado,
podré ocasionar una iluminacion frecuente de la pantalla y asi agotar la pila.

e La iluminacion podra no activarse si la esfera del reloj se encuentra a

mas de 15 grados por encima o por debajo de la horizontal.

Asegurese de que el dorso de su mano se encuentre paralelo al suelo.

La iluminacion se apagaré una vez que transcurra la duracién de

< \ iluminacion preestablecida (pagina S-97), aun cuando mantenga el reloj
inclinado hacia el rostro.

* La electricidad estatica o fuerza magnética puede interferir con la
correcta operacion del interruptor de luz automatica. Si la iluminacion
no se enciende, intente volver a poner el reloj en la posicién inicial
(paralelo al suelo) y luego inclinelo nuevamente hacia su cara. Si esto
no da resultado, baje completamente su brazo y luego vuelva a
levantarlo.

Podra notar un chasquido apenas audible proveniente del reloj
cuando lo agite hacia atras y hacia adelante. Este sonido es causado
por la operaciéon mecéanica del interruptor de la luz automética, y no
indica ninguna anomalia del reloj.
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Otros ajustes

El tono de operacion de los botones suena cada vez que presione uno de los botones del reloj. El tono de
operacién de los botones se puede activar o desactivar, segun sus preferencias.

Para activar o el tono de op ion de los b
1. Extraiga la corona en el modo de indicacién de la hora.

2. Presione (B dos veces. El ajuste actual del tono de operacién de los botones (KEY» o MUTE)
destellara en la pantalla digital.

3. Gire la corona para seleccionar el ajuste del tono de operacion de los botones activado (KEY ) o
desactivado (MUTE).

4. Vuelva a introducir la corona.
Para activar o desactivar el ahorro de energia
1. Extraiga la corona en el modo de indicacién de la hora.

2. Presione seis veces ®). Aparecera P.SAVE en la pantalla digital, junto con el ajuste actual de ahorro
de energia destellando (ON u OFF).

3. Gire la corona para seleccionar ajuste de ahorro de energia activado (ON) o desactivado (OFF).
4. Vuelva a introducir la corona.
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Localizacion y solucién de problemas

Ajuste de la hora

Para obtener informacion sobre cémo realizar el ajuste de la hora en sincronizacién con una sefal de
calibracion horaria, consulte “Indicacion de la hora atémica radiocontrolada” (pagina S-19).

M La hora actual presenta un desajuste de varias horas.
Probablemente, el ajuste para su ciudad local no es correcto (pagina S-36). Verifique el ajuste de su ciudad
local y corrijalo, si es necesario.

M La hora actual esté desajustada una hora.

Si esta usando el reloj en una zona donde la recepcién de la sefial de calibracién de hora sea posible,
consulte “Para configurar los ajustes de la ciudad local y del horario de verano” (pagina S-36).

Si esta usando el reloj en una zona donde la recepcién de la sefal de calibracién de hora no es posible,
probablemente debera cambiar manualmente el ajuste de la hora estandar/horario de verano (DST) de su
ciudad local. Para cambiar el ajuste de hora estandar/horario de verano (DST), utilice el procedimiento
descrito en “Para cambiar manualmente los ajustes de hora y fecha actuales” (pagina S-38).

Lecturas de altitud
M Las lecturas de altitud producen, en la misma ubicacién, resultados diferentes.
M Las lecturas producidas por el reloj difieren de la elevacion y/o nivel del mar estipulados para mi

area. (Los valores negativos de altitud sobre el nivel del mar se producen en sitios donde el
valor de la elevacion estipulado es positivo.)

S-102

B No puedo obtener lecturas de altitud correctas.

La altitud relativa se calcula en base a los cambios en las lecturas de presién barométrica tomadas por el
sensor de presion. Esto significa que los cambios en la presién barométrica pueden producir diferencias
en las lecturas tomadas en un mismo sitio a diferentes horas. Asimismo, tenga en cuenta que puede
haber una desviacién entre el valor mostrado por el reloj y la altitud real y/o altitud sobre el nivel del mar
indicados para el punto en que se encuentra.

Cuando utilice el altimetro del reloj durante una escalada, asegurese de realizar regularmente la
calibracién segun las indicaciones de la altitud (elevacién) local.

Para obtener mas informacién, consulte “Para especificar un valor de altitud de referencia” (pagina S-58).

W Después de tomar una lectura de altitud relativa, la manecilla de segundos apunta a las 9.

 El valor de la lectura est4 fuera del rango de medicion admisible. Consulte la pagina S-56.

* Esto puede indicar un error del sensor. Si aparece ERR (error) en la pantalla digital, consulte “Lecturas
de direccioén, altitud, presion barométrica y temperatura” (pagina S-105) para obtener mas informacion.

Toma de lecturas de direccién

M Se indica deteccion de magnetismo anormal.

 Aléjese de cualquier posible fuente de intenso magnetismo e intente
realizar otra lectura.

« Si se vuelve a detectar magnetismo anormal, podria significar que el
reloj en si estd magnetizado. Si esto sucede, continte alejado de la
fuente de intenso magnetismo, realice una calibracién bidireccional y
luego intente realizar otra lectura. Para obtener mas informacion,
consulte “Para realizar una calibracién bidireccional” (pagina S-49) y
“Ubicacioén” (pagina S-52).

S-103
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CASIO.

MW Aparece ERR en la pantalla digital durante las operaciones de lectura del sensor.

Hay un problema con el sensor. Esto podria atribuirse a una fuerte fuerza magnética en las cercanias.
Trasladese a un lugar donde no haya magnetismo e intente de nuevo. Si después de reintentarlo varias
veces, ERR sigue apareciendo, péngase en contacto con su vendedor original o el Centro de servicio
CASIO. Consulte “Ubicacién” (pagina S-52).

W ERR aparece después de la calibracion direccional.

Si en la pantalla aparecen guiones (- - -) seguidos por el indicador ERR (error), podria significar que hay

un problema con el sensor.

* Espere aproximadamente un segundo hasta que el indicador ERR desaparezca de la pantallay, a
continuacion, vuelva a calibrar el sensor.

* Si ERR continta apareciendo incluso después de realizar varios intentos de calibracion, péngase en
contacto con su vendedor original o el Centro de servicio CASIO.

M Los datos de direccion indicados por el reloj difieren de los indicados por la brijula secundaria.

* Aléjese de cualquier posible fuente de intenso magnetismo, realice la calibracién bidireccional e
intente realizar otra lectura. Para obtener mas informacion, consulte “Para realizar una calibracion
bidireccional” (pagina S-49) y “Ubicacion” (pagina S-52).

M Las lecturas de direccion producen, en la misma ubicacion, resultados diferentes.

* Aléjese de cualquier posible fuente de intenso magnetismo e intente realizar otra lectura. Consulte
“Ubicacion” (pagina S-52).

H Tengo problemas al tomar lecturas de direccion en interiores.

* Aléjese de cualquier posible fuente de intenso magnetismo e intente realizar otra lectura. Consulte
“Ubicacién” (pagina S-52).

S-104

Cada vez que ocurra un mal funcionamiento del sensor, lleve su reloj cuanto antes al minorista original
o al distribuidor CASIO autorizado més cercano.

Lecturas de presion barométrica
W Después de tomar una lectura de presion barométrica, la manecilla de segundos del reloj apunta
alas 9.
 El valor de la lectura est4 fuera del rango de medicién admisible. Consulte la pagina S-74.
* Puede haber un problema con el sensor. Si aparece ERR (error) en la pantalla digital, consulte
“Lecturas de direccion, altitud, presién barométrica y temperatura” para obtener més informacion.

Lecturas de direccion, altitud, presion barométrica y temperatura

W ERR aparece en la pantalla digital durante las operaciones de lectura del sensor.

Esto indica que hay un problema con el sensor, por lo que las lecturas del sensor son imposibles

« Si se indica error mientras se esté realizando una operacion de lectura, vuelva a realizar la operacion
desde el comienzo. Si ERR vuelve a aparecer, puede significar que hay algin problema con el sensor.

* Si ERR aparece con frecuencia, podria significar que el sensor esta defectuoso. Péngase en contacto
con su minorista original o el centro de servicio CASIO

H No ig las uni de vist de temperatura, presion barométrica y altitud.
Cuando selecciona TYO (Tokio) como ciudad local, la unidad de altitud se ajusta automaticamente a
metros (m), la unidad de presién barométrica a hectopascales (hPa) y la unidad de temperatura a Celsius
(°C). Estos ajustes no se pueden cambiar.

S-105

Modo de hora mundial

M La hora de mi ciudad de hora mundial aparece desajustada en el modo de hora mundial.

Esto puede ser a causa de un cambio incorrecto entre la hora estandar y el horario de verano. Para
obtener méas informacion, consulte “Para configurar los ajustes de la ciudad de hora mundial y del horario
de verano” (pagina S-94).

Carga
H El funcionamiento del reloj no se reanuda después de exponerlo a la luz.

Esto puede ocurrir después de que el nivel de carga haya descendido al Nivel 5 (pagina S-14). Deje el reloj
expuesto a la luz hasta que quede lo suficientemente recargado.

B RECOVER esta destellando en la pantalla digital.

El reloj est4 en el modo de recuperacion de carga. Espere hasta que finalice el proceso de recuperacién
(aproximadamente 15 minutos). El reloj se recuperara de manera mas réapida si lo pone en un lugar bien
iluminado.

Nota

* El uso frecuente de la iluminacion y/o de las operaciones de lectura del sensor durante un corto
perfodo de tiempo podra causar una descarga rapida del reloj. El reloj ingresaré al modo de
recuperacion de carga. En el modo de recuperacion de carga, aparecera RECOVER destellando en la
pantalla digital. En el modo de recuperacion de carga al igual que en el estado de carga baja de la
pila, el acceso a algunas funciones estaré limitado mientras se esta recuperando la carga del reloj. La
operacion normal se reanuda tras completarse el proceso de recuperacion. Para obtener mas
informacion, consulte “Modo de recuperacioén de energia” (pagina S-16).

* El indicador CHARGE destellando significa que el nivel de carga del reloj ha disminuido
repentinamente. Exponga inmediatamente el reloj a la luz para cargarlo.

S-106

Seiial de calibracion de hora

La informacién de esta seccion es valida inicamente cuando se selecciona LON, PAR, ATH, HKG, HNL,
ANC, LAX, DEN, CHI, NYC, o TYO como ciudad local. Necesitara ajustar manualmente la hora actual
cuando haya seleccionado cualquier otra ciudad como ciudad local.

HMEnla p eli ERR cuando verifico el resultado de la tltima operacion de
recepcion.
Causas posibles Solucién Pégina

* Tenfa puesto el reloj o lo movié, o bien
realizé una operacion de botén durante
la operacion de recepcion de la sefial.

* El reloj se encuentra en una zona con
condiciones de recepcion
desfavorables

Mientras se estd realizando la operacion de recepcion de la
sefial, deje el reloj en un lugar donde las condiciones de S-22
recepcion sean favorables.

Usted se encuentra en una zona donde
la recepcion de la sefial no es posible por| Consulte “Rangos de recepcion aproximados”. S-20
alguna razén.

« Verifique el sitio web de la organizacion a cargo de la sefal
de calibracién de la hora de su zona para obtener
informacion acerca de los tiempos de suspension.

* Vuelva a intentarlo mas tarde.

La serial de calibracién no ha sido
transmitida por alguna razén

M El ajuste de la hora actual se cambia después de definirlo manualmente.

Es posible que su reloj esté configurado para la recepcién automatica de la sefial de calibracion de hora
(pagina S-24), lo que causara que la hora se ajuste automaticamente de acuerdo con su ciudad local
actualmente seleccionada. Cuando esto resulte en un ajuste de hora incorrecto, verifique el ajuste de su
ciudad local y corrijalo, si es necesario (pagina S-36). S107

M La hora actual esta desajustada una hora.

Especificaciones

Causas posibles Solucién Pégina
) Realice la operacion descrita en “Preparativos para una operacion de

Por alguna razén, ha fallado la recepcion”. El ajuste de la hora tendré lugar automéaticamente en S-22

recepcion de la sefial en el dia cuanto se realice exitosamente una recepcion de la sefial.

del cambio entre horario estandar/ f— - = " ”
horario de verano (DST) Si no consigue recibir la sefial de calibracion de hora, cambie 538

manualmente el ajuste de la hora estandar/horario de verano (DST).

M No se realiz6 la recepcion automatica o usted no consigue realizar la recepcion manual.

Precision a la temperatura normal: +15 segundos por mes (sin calibracion de sefal)
Indicacion de la hora digital: Hora, minutos, segundos, a.m. (A)/ p.m. (P), mes, dia, dia de la semana,
indicacién de cambio de presion barométrica
Formato de la hora: 12 horas y 24 horas
Sistema de calendario: Calendario completamente automatico preprogramado desde el afio 2000
hasta el afio 2099
Otros: Tres formatos de visualizacion (dia de la semana, mes, dia; cambio de presion barométrica,
dia del mes; hora, minutos, segundos); cédigo de la ciudad local (puede asignarse uno de los 29
codigos de ciudades); hora estandar / horario de verano (horario de ahorro de luz diurna)

Causas posibles Solucién Pagina
La recepcién automatica se realiza solamente mientras el reloj esta
El reloj no esta en el modo de en el modo de indicacién de la hora. Ingrese en el modo de S-32

indicacion de la hora indicacién de la hora.

El ajuste de su ciudad local es
incorrecto.

La energia es insuficiente para la
recepcion de la senal

Verifique el ajuste de su ciudad local y corrijalo, si es necesario. S-36

Exponga el reloj a la luz para cargarlo. S-12

M La recepcion de la seiial resulté exitosa, pero la hora y/o dia es incorrecto.

Indicacion de la hora analégica: Hora, minutos (la manecilla se mueve cada 10 segundos), segundos

Recepcidn de la senal de calibracién de hora: Recepcién automatica 6 veces al dia (5 veces al dia
para la sefial de calibracién de China) ; las recepciones automaticas restantes se cancelan en
cuanto tenga lugar una recepcion exitosa; recepcién manual; modo de recepcion

Senales de calibracion de hora que se pueden recibir: Mainflingen, Alemania (indicativo de llamada:

DCF77, Frecuencia: 77,5 kHz); Anthorn, Inglaterra (indicativo de llamada: MSF, Frecuencia: 60,0
kHz); Fort Collins, Colorado, Estados Unidos (indicativo de llamada: WWVB, Frecuencia: 60,0
kHz); Fukushima, Japén (indicativo de llamada: JJY, Frecuencia: 40,0 kHz); Fukuoka/Saga,
Japon (indicativo de llamada: JJY, Frecuencia: 60,0 kHz); Ciudad de Shanggiu, provincia de
Henan, China (indicativo de llamada: BPC, Frecuencia: 68,5 kHz)

Causas posibles Solucién Pagina Brujula digital: 60 segundos de lectura continua; 16 direcciones, valor de angulo 0° a 359°; unidad de

El ajuste de su ciudad local es N . . . . medicién: 1° (pantalla digital)/6° (manecilla); Norte indicado por la manecilla de segundos:
incorrecto. Verifique el ajuste de su ciudad local y corrljalo, si es necesario. 5-36 Calibracion de la brujula (bidireccional, angulo de declinacién magnética)

Efgﬁg&gST puede ser Cambie el ajuste DST a DST automético. S-36

S-108 S-109
Altimetro: Precision del sensor de orientacion:

Rango de medicién: =700 a 10.000 m (o —2.300 a 32.800 pies) sin altitud de referencia

Rango de visualizacién: —3.000 a 10.000 m (o —9.840 a 32.800 pies)

Los valores negativos pueden ser causados por lecturas producidas basadas en una altitud de
referencia o debido a condiciones atmosféricas.

Unidad de medicién: 1 m (o 5 pies)

Datos de la altitud actual: Cada segundo durante los primeros 3 minutos, luego cada 5 segundos
durante aproximadamente 1 hora (0'05); cada segundo durante los primeros 3 minutos, luego
cada 2 minutos durante aproximadamente 12 horas (2'00)

Datos de la memoria altitud:

Registros guardados manualmente: 30 (altitud, fecha, hora)

Valores guardados automaticamente: Un conjunto de valores de alta altitud y su fecha y hora de
lectura, baja altitud y su fecha y hora de lectura, ascenso total y su fecha y hora de inicio de
almacenamiento, descenso total y su fecha y hora de inicio de almacenamiento

Otros: Ajuste de referencia de altitud; diferencia de altitud (—100 a +100m/—1.000 a +1.000m);
intervalo de medicién automatica de altitud (0'05 o 2'00)

Barémetro:

Rango de medicién y visualizacién:

260 a 1.100 hPa (o 7,65 a 32,45 inHg)

Unidad de visualizacién: 1 hPa (o 0,05 inHg)

Otros: Calibracién; grafico de presion barométrica; puntero de diferencia de presién barométrica;
indicador de cambio de presién barométrica

Termémetro:

Rango de medicién y visualizacién: —10,0 a 60,0°C (o 14,0 a 140,0°F)

Unidad de visualizacién: 0,1°C (o 0,2°F)

Otros: Calibracién
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Direccién: Dentro de £10°
Los valores se garantizan para un rango de temperaturas de 10°C a 40°C (50°F a 104°F).
Norte indicado por la manecilla de segundos: Dentro de +2 segmentos
Precision del sensor de presion:
Precisién de medicién: Dentro de +3 hPa (0,1 inHg) (Precisién del altimetro: Dentro de + 75 m (246
pies))
e Los valores se garantizan para un rango de temperaturas de —10°C a 40°C (14°F a 104°F).
e La precision disminuye debido a un impacto fuerte aplicado al reloj o al sensor, y por las
temperaturas extremas
Precision del sensor de temperatura:
+2°C (£3,6°F) en el rango de —10°C a 60°C (14,0°F a 140,0°F)
Cronémetro:
Unidad de medicién: 1/100 segundos
Capacidad de medicion: 23:59' 59,99"
Modos de medicién: Tiempo transcurrido, tiempo fraccionado, dos llegadas a meta
Temporizador de cuenta regresiva:
Unidad de medicién: 1 segundo
Rango de cuenta regresiva: 60 minutos
Unidad de ajuste: 1 minuto
Alarmas: 5 alarmas diarias; sefial horaria
Hora mundial: 29 ciudades (29 zonas horarias), UTC (Tiempo Universal Coordinado); cambio entre
ciudad local/ciudad de hora mundial; acceso en un solo toque a la zona horaria UTC
Otros: Horario de verano/Horario estandar
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lluminacién: Luz LED (LCD); luz LED ultravioleta (area de la manecilla analégica); duracion de
iluminacion seleccionable (aproximadamente 1,5 segundos o 3 segundos); interruptor de luz
automatica (la luz completamente automatica se enciende solo en la oscuridad)

Otros: Indicador de carga de la pila; ahorro de energia; activacién/desactivacion del tono de operacion de
los botones; prueba de la alarma; ajuste automatico de la posicion de la manecilla; funcién de
desplazamiento de la manecilla (para ver la informacion digital)

Fuente de alimentacién: Panel solar y una pila recargable

Autonomia aproximada de la pila: 6 meses (desde carga completa hasta el Nivel 4) bajo las
siguientes condiciones:

¢ Luz: 1,5 segundos/dia

* Sefial acustica: 10 segundos/dia

* Lecturas de direccion: 20 veces/mes

* Escaladas: Una vez (aproximadamente 1 hora de lecturas de altitud)/mes

* Lecturas del indicador de cambio de presién barométrica: Aproximadamente 24 horas/mes

 Gréfico de presion barométrica: Lecturas cada 2 horas

* Recepcion de la sefial de calibracion horaria: 4 minutos/dia

* Pantalla: 18 horas/dia

El uso frecuente de la iluminacion agotard la pila. El uso del interruptor de luz automatica (pagina S-100)
requiere de especial cuidado.

Las especificaciones se encuentran sujetas a cambios sin notificacion.
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Precauciones de funcionamiento

Resistencia al agua
* La siguiente informacion se aplica a los relojes que llevan la inscripcion WATER RESIST o WATER
RESISTANT (resistente al agua) en la cubierta posterior.

Resistencia al Resistencia al agua mejorada en condiciones de
agua en uso diario
condiciones de 5 10 20
uso diario atmosferas atmosferas atmosferas
En el frente del reloj o en la No
Marca cubierta posterior Marca BAR 5BAR 10BAR 20BAR
Lavado de manos, lluvia Si Si Si Si
Ejemplo de Iggsegﬂre\aaonado con agua, No Si Si si
uso diario — — —
Préctica de windsurf No No Si Si
Buceo de superficie No No Si Si

* No utilice el reloj durante la practica de buceo de profundidad u otro tipo de buceo que requiera botellas
de aire.

* Los relojes que no llevan la inscripcion WATER RESIST o WATER RESISTANT en la cubierta posterior
no estan protegidos contra los efectos del sudor. Evite utilizarlos en circunstancias donde queden
expuestos a condiciones de sudor intenso o alta humedad, o a salpicaduras de agua.

* Aunque el reloj sea resistente al agua, tenga en cuenta las precauciones de uso descritas a
continuacion. Tales tipos de usos pueden reducir la resistencia al agua y causar el empafado del
cristal.

—No accione la corona ni los botones mientras el reloj esta sumergido en el agua o esta mojado.
—No utilice el reloj mientras se esta duchando.
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—No utilice el reloj en una pileta de natacién climatizada, un sauna u otros entornos de temperaturas y
humedad elevadas.

—No utilice el reloj mientras se lava las manos o la cara, realiza quehaceres domésticos, o mientras
realiza otras tareas que impliquen el uso de jabones o detergentes.

Después de sumergirlo en agua de mar, utilice agua dulce para eliminar toda la sal y suciedad del reloj.

Para mantener la resistencia al agua, haga reemplazar las juntas del reloj periédicamente

(aproximadamente una vez cada dos o tres afios).

* Siempre que haga reemplazar la pila, un técnico capacitado inspeccionara su reloj para mantener su

correcta estanqueidad. Para reemplazar la pila es necesario utilizar herramientas especiales. Siempre

solicite el reemplazo de la pila al comerciante minorista original o un centro de servicio autorizado
ASIO.

Algunos relojes resistentes al agua poseen correas de cuero decorativos. Evite nadar, lavar o realizar

cualquier otra actividad en que la correa de cuero entre en contacto directo con el agua.

* La superficie interior del cristal del reloj puede empafiarse cuando quede expuesto a una caida brusca
de la temperatura. Si la humedad desaparece relativamente rapido no existira ningtn problema. Los
cambios extremos y repentinos de temperatura (como cuando entra a una habitacién con aire
acondicionado en verano y permanece cerca de una salida de aire del acondicionador, o cuando sale
de una habitacion con calefaccion en invierno y deja que su reloj entre en contacto con la nieve),
pueden hacer que el empafiado del cristal tarde mas tiempo en despejarse. Si el empafado del cristal
no desaparece o si advierte que hay humedad debajo del cristal, deje de usar el reloj inmediatamente y
llévelo a su comerciante minorista original o a un centro de servicio autorizado CASIO.

* Su reloj resistente al agua ha sido probado de acuerdo con las normas de la Organizacion Internacional
de Normalizacion.
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Correa

* Una correa demasiado cefiida puede provocar sudor y dificultar la circulacién de aire por debajo de la
correa, ocasionando irritacién de la piel. No lleve la correa demasiado cefiida. Entre la correa y su
mufieca debe haber espacio suficiente como para que pueda introducir un dedo.

« El deterioro, el 6xido y otras condiciones pueden hacer que la correa se quiebre o se separe del reloj y
que los pasadores de la correa se salgan de su posicién o se desprendan y caigan. Esto supone el
riesgo de que el reloj se suelte de su mufieca y lo pierda, ademas de suponer el riesgo de que le cause
lesiones personales. Siempre asegurese de cuidar bien la correa y de mantenerla limpia.

 Deje de usar la correa de inmediato si advierte cualquiera de las siguientes condiciones: pérdida de
flexibilidad, rajaduras, decoloracion, flojedad, desprendimiento o caida de los pasadores de enganche
de la correa, o cualquier otra anormalidad. Lleve su reloj a su comerciante minorista original o a un
centro de servicio autorizado CASIO para su inspeccion y reparacion (se le cobraran cargos por esto) o
para que le cambien la correa por otra nueva (se le cobraran cargos por esto).

Temperatura

* Nunca deje su reloj sobre el tablero de un automévil, cerca de un calefactor ni en cualquier otro lugar
donde quede expuesto a temperaturas muy altas. Tampoco deje su reloj donde quede expuesto a
temperaturas muy bajas. Las temperaturas extremas pueden provocar que el reloj se atrase o se
adelante, se detenga o presente alguna otra falla.

 Si deja el reloj en una zona con temperaturas superiores a +60°C (140°F) durante periodos prolongados
pueden producirse problemas en su LCD. La pantalla LCD puede ser dificil de leer a temperaturas
inferiores a 0°C (32°F) y superiores a +40°C (104°F).
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Impacto

* Su reloj esta disefiado para soportar los impactos producidos durante el uso diario normal y actividades
ligeras tales como tirar y atrapar una pelota, jugar al tenis, etc. Sin embargo, si deja caer el reloj o lo
somete a un fuerte impacto, podria sufrir una averia. Tenga en cuenta que los disefios resistentes a los
golpes (G-SHOCK, BABY-G, G-MS) pueden utilizarse mientras maneja una sierra de cadena o realiza
otras actividades que generan una intensa vibracién, o practica actividades deportivas extenuantes
(motocross, etc.).

Magnetismo

* Un motor que utiliza fuerza magnética mueve las manecillas de los relojes analégicos y combinados
(analégico-digital). Cuando el reloj se encuentre cerca de algun dispositivo (altavoces de audio, collar
magneético, teléfono celular, etc.) que emita ondas magnéticas potentes, dicho magnetismo puede
provocar que el reloj se atrase, se adelante o se detenga, mostrando una hora incorrecta.

* Si el reloj estd magnetizado, se podria afectar su precision horaria. Ademas, evite exponer el reloj a
intenso magnetismo (tal como un equipo médico, etc.) debido a que puede producirse un mal
funcionamiento o dafnos en los componentes electrénicos.

Carga electrostatica

* La exposicion a una carga electrostatica muy potente puede hacer que el reloj muestre una hora
incorrecta. La carga electrostatica muy potente también puede dafiar los componentes electrénicos.

* La carga electrostatica puede generar una pantalla en blanco momentaneamente o presentar un efecto
de arco iris en la pantalla.
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Productos quimicos

* No deje que el reloj entre en contacto con diluyentes, gasolina, solventes, aceites o grasas, ni con
limpiadores, adhesivos, pinturas, medicinas o cosméticos que contengan tales ingredientes. Esto puede
provocar decoloracion o dafios en la caja de resina, correa de resina, cuero y otras piezas.

Almacenamiento
* Sino va a utilizar el reloj durante un periodo prolongado, limpielo para eliminar toda la suciedad, sudor
y humedad y guérdelo en un lugar seco y fresco.

Componentes de resina

* Si estando aun himedo, permite que el reloj permanezca en contacto con otros elementos, o lo guarda
junto con otros elementos durante un tiempo prolongado, el color de los componentes de resina podra
transferirse a otros elementos, o el color de éstos podra transferirse a los componentes de resina de su
reloj. Asegurese de secar completamente el reloj antes de guardarlo y compruebe, también, que no
quede en contacto con otros elementos.

* Si deja el reloj en un lugar expuesto a la luz directa del sol (rayos ultravioletas), o si no limpia la
suciedad del reloj durante periodos prolongados puede provocar su decoloracion.

* La friccion causada por ciertas condiciones (fuerza externa frecuente, roce sostenido, impacto, etc.)
puede provocar la decoloracion de los componentes pintados.

* Si existieran cifras impresas en la correa, el roce intenso del area pintada puede provocar decoloracion.

* Si deja el reloj mojado por un tiempo prolongado se podran desvanecer los colores fluorescentes. Si se
moja el reloj, séquelo completamente lo mas pronto posible.

* Las piezas de resina semitransparentes pueden decolorarse debido al sudor y a la suciedad, y también
si se las expone a altas temperaturas o humedad por lapsos de tiempo prolongados.

* El uso diario y el almacenamiento de larga duracioén de su reloj puede producir el deterioro, la rotura o
la dobladura de los componentes de resina. La extension de tales dafos depende de las condiciones
de uso y de almacenamiento.
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Correa de cuero

* Si deja el reloj en contacto con otros elementos, o lo guarda junto con otros elementos durante lapsos
de tiempo prolongados cuando esta mojado puede provocar que el color de la correa de cuero se
transfiera a tales elementos o que el color de éstos se transfiera a la correa de cuero. Antes de
almacenar el reloj, asegurese de secarlo por completo con un pafio suave y compruebe que no quede
en contacto con otros elementos.

* Si deja la correa de cuero donde quede expuesta a la luz directa del sol (rayos ultravioletas), o si no
limpia la suciedad de la correa de cuero durante periodos prolongados puede provocar su decoloracion.
PRECAUCION: Si expone una correa de cuero al roce o la suciedad podra causar transferencia de
color o cambio de color.

Componentes metélicos

* Si no limpia la suciedad de los componentes metélicos puede provocar la formacién de 6xido, aunque
dichos componentes sean de acero inoxidable o enchapado. Si los componentes metalicos quedan
expuestos al sudor o al agua, séquelos completamente con un pafio suave y absorbente y después
déjelos en un lugar bien ventilado hasta que se sequen.

« Utilice un cepillo de dientes suave o similar para restregar el metal con una solucién débil de agua y
detergente suave neutro, o agua jabonosa. A continuacién, enjuague con agua para eliminar por
completo el detergente remanente y séquelo con un pafio absorbente suave. Cuando lave los
componentes de metal, envuelva la caja del reloj con un plastico transparente de cocina para que no
entre en contacto con el detergente o jabén.
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Correa resistente a las bacterias y al olor

 La correa resistente a las bacterias y al olor protege contra el olor producido por la formacién de
bacterias debido al sudor, asegurandole higiene y comodidad. Para asegurar la maxima resistencia a
las bacterias y al olor, mantenga limpia la correa. Utilice un pafio suave y absorbente para eliminar por
completo la suciedad, sudor y humedad de la correa. La correa resistente a las bacterias y al olor
suprime la formacién de microorganismos y bacterias. No protege contra el sarpullido por reaccién
alérgica, etc.

Pantalla de cristal liquido
* La lectura de las cifras en la pantalla del reloj puede resultar dificil cuando se miran desde un angulo.

Reloj con memoria de datos

* Todos los datos de la memoria del reloj pueden perderse si se agota la pila, se la reemplaza o se
realizan reparaciones en el reloj. Tenga presente que CASIO COMPUTER CO., LTD. no sera de
ninguna forma responsable por ningiin dafo o pérdida que sea el resultado de la pérdida de datos
debida al mal funcionamiento o reparacion de su reloj, reemplazo de la pila, etc. Siempre realice copias
por separado de todos los datos importantes.

Sensores del reloj

« El sensor del reloj es un instrumento de precision. Nunca intente desarmarlo. Nunca intente insertar
ningln objeto en las aberturas de un sensor; preste atencién para impedir que entre suciedad, polvo o
material extrafio en el sensor. Después de utilizar el reloj sumergido en agua salada, lavelo con
abundante agua dulce.
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Mantenimiento por el usuario

Cuidado de su reloj

Recuerde que el reloj se lleva puesto en contacto directo con la piel, como si fuera una prenda de vestir.

Para optimizar el funcionamiento del reloj y obtener el nivel para el que ha sido disefiado, limpielo

frecuentemente con un pafo suave y manténgalo libre de suciedad, sudor, agua y otros cuerpos

extrafios.

* Cada vez que el reloj sea expuesto al agua de mar o al barro, enjuague con agua dulce y limpia.

* En el caso de una correa de metal o de resina con piezas de metal, utilice un cepillo de dientes suave o
similar para restregar la banda con una solucion débil de agua y detergente suave neutro, o agua
jabonosa. A continuacion, enjuague con agua para eliminar por completo el detergente remanente y
séquelo con un pafo absorbente suave. Cuando lave la banda, envuelva la caja del reloj con un plastico
transparente de cocina para evitar que entre en contacto con el detergente o jabon.

* En el caso de una correa de resina, lave con agua y luego seque con un pafio suave. Tenga en cuenta
que algunas veces pueden aparecer manchas en la superficie de la correa de resina. Esto no tendra
ningun efecto en su piel ni en su ropa. Limpie con un pafio hasta eliminar las manchas.

* Elimine el agua y el sudor de la correa de cuero con un pafo suave.

* Si no acciona la corona, los botones o el bisel rotatorio se podrian producir posteriormente, problemas
de funcionamiento. Para mantener un buen funcionamiento, gire periédicamente la corona y el bisel
rotatorio, y presione los botones.

Peligros acerca del cuidado negligente del reloj

Oxido

* Aunque el acero utilizado en la fabricacion del reloj es altamente resistente al 6xido, podra oxidarse si
no se limpia el reloj cuando esta sucio.
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—La suciedad del reloj puede hacer imposible que el oxigeno entre en contacto con el metal, lo cual
puede resultar en la formacion de una capa de oxidacion en la superficie de metal y la consiguiente
formacion de 6xido.

 El 6xido puede dar lugar a partes filosas en los componentes metalicos como también puede hacer que
los pasadores de la correa se salgan de su posicion o se desprendan y caigan. Si advierte alguna
anormalidad, deje de usar el reloj inmediatamente y llévelo a su comerciante minorista original o a un
centro de servicio autorizado CASIO.

* Aunque la superficie del metal parezca limpia, el sudor y el éxido en las grietas pueden manchar las
mangas de la ropa, provocar irritacion de la piel e interferir en el desempefio del reloj.

Desgaste prematuro
 Si deja sudor o agua sobre la correa de resina o bisel, o guarda el reloj en un lugar expuesto a alta
humedad puede provocar cortes, roturas o desgaste prematuro.

Irritacion de la piel

* Las personas con piel sensible o condicién fisica débil pueden sufrir irritacién de la piel cuando usan el
reloj. Tales personas deben prestar especial atencion para mantener siempre limpia la correa de cuero
o de resina. Si en algin momento sufriera sarpullido o irritacion de la piel, quitese el reloj
inmediatamente y consulte con un dermatdlogo.

Pila

« La pila especial recargable que utiliza el reloj no debe ser desmontada ni reemplazada por el usuario. El
uso de una pila recargable distinta de la especificada especialmente para este reloj puede dafiarlo.

* La pila recargable (secundaria) se carga cuando el panel solar se expone a la luz y, por lo tanto, no es
necesario el reemplazo periédico como el requerido para la pila principal. Sin embargo, tenga en cuenta
que la capacidad o la eficiencia de carga de la pila recargable puede deteriorarse por el uso prolongado
o por las condiciones de uso. Si observa que el tiempo de funcionamiento que proporciona una carga
es demasiado corto, pdngase en contacto con su vendedor original o con el centro de servicio CASIO.

City Code Table
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City Code Table

é:ity City UTC Offset/ City city UTC Offset/
ode GMT Differential Code GMT Differential
PPG Pago Pago —11 KBL Kabul +4.5

HNL Honolulu -10 KHI Karachi +5

ANC Anchorage -9 DEL Delhi +5.5

LAX Los Angeles -8 KT™M Kathmandu +5.75

DEN Denver -7 DAC Dhaka +6

CHI Chicago -6 RGN Yangon +6.5

NYC New York -5 BKK Bangkok +7

YHZ Halifax 4 HKG Hong Kong +8

RIO Rio De Janeiro -3 TYO Tokyo +9

RAI Praia -1 ADL Adelaide +9.5

UTC 0 SYD Sydney +10

LON London NOU Noumea +11

PAR Paris +1 WLG Wellington +12

ATH Athens +2 * Based on data as of January 2019

JED Jeddah +3 * The rules governing global times (GMT

THR Tehran +35 differential and utc offsel) and summer time
DXB Dubal " are determined by each individual country.

L-2

CASIO.

CASIO COMPUTER CO., LTD.
6-2, Hon-machi 1-chome
Shibuya-ku, Tokyo 151-8543, Japan





